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Residential Commercial Investment

Upoznajte Kristianu Jordanovu, iskusnog profesionalca u oblasti nekret-
nina sa bogatim iskustvom koje obuhvata osam uspešnih godina u in-
dustriji i stotine uspešnih transakcija. Poznata po svojoj posvećenosti, 
stručnosti i nepokolebljivoj posvećenosti postizanju zadovoljstva klije-
nata, Kristiana Jordanova je izgradila ime koje znači u svetu nekretnina.

Where Dreams Come Home

Nagrade i sertifikati:
Residential TOP 2% 
Transaction in 2022 

International 
President’s Circle 2021

PSA - Pricing 
Strategy Advisor

ACP - Accredited 
Commercial Practitioner

Nekretnine nisu samo profesija - za mene su one 
način života! Nikada ne prestajem da tražim 
Savršenu Nekretninu!
Bilo da želite da kupite, prodate ili iznajmite 
stambene ili poslovne nekretnine, dozvolite mi da 
budem deo vašeg putovanja u svetu nekretnina!

Kristiana Yordanova, ACP, PSA
Real Estate Broker

Coldwell Banker Realty
1501 Woodfield Rd, Suite 113 E Schaumburg, IL

C. 773-621-8836 | O. 847-301-3100

License: #475.164712

kristiana.yordanova@
cbrealty.com |

SodByKristiana.com
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Poštovani čitaoci,

Dobro došli u februarsko izdanje Balkan City Magazina. Ovog februara standardno vam dono-
simo listu predloga za najbolji provod u Čikagu. Jedan od događaja koji svakako ne bi trebalo da 
propustite je “Chicago Auto Show”, a ostale predloge potražite u tekstu “Februar u Čikagu”. 
U zapadnom svetu 14. februar je dan kada se proslavlja Dan zaljubljenih, a mi vam u tekstu 
“Ljubav kroz kreativnost” predlažemo da umesto kupovine komercijalnih poklona, probate 
nešto iz “uradi sam” (DIY) režije. U našoj standardnoj rubrici Intervju razgovarali smo sa akade-
mikom Slobodanom Simonovićem, stručnjakom za hidrografiju i klimatske promene. 
Prenosimo i proglas blagajnica okruga Kuk, Marije Papas, koja je podsetila vlasnike nekretnina 
starije od 65 godina na program koji im omogućava da privremeno odlože plaćanje poreza na 
imovinu. Tradicionalno Bogojavljensko plivanje održano je na Floridi, gde su tamošnji Srbi 
plivali za Časni krst, o čemu donosimo prilog. U rubrici o zdravlju pišemo o najnovijim naučnim 
otkrićima i tehnikama koje možete da primenite u borbi protiv stresa. Zanimljive detalje daleke 
srpske istorije pročitajte u novom nastavku našeg feljtona “Zanimljiva istorija Srbije”. Na stra-
nicama posvećenim sportu obrađujemo uspehe naših sportista, a tu su i naše standardne rubrike 
– automobilizam, srpske tvrđave, čudesna Srbija i još mnogo toga.

Balkan City Magazin je časopis za sve sa prostora Balkana i ex-Yu koji žive i rade u Americi 
i Kanadi. BCM Vam donosi priče o istoriji, aktuelnim temama, sportu, o kulturnim i druš-
tvenim dešavanjima u Čikagu, rekreaciji i zdravlju, kao i korisne poslovne informacije, 
oglase, reklame i kupone!

S vremena na vreme, Balkan City Magazin svojim čitaocima putem BCM greb-greb nagradne 
igre deli i karte za koncerte ili druge zanimljive kulturnoumetničke događaje.

Prijatno čitanje!

Goran Veselinović

Glavni urednik Balkan City Magazina

M A G A Z I N E

B A L K A N
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Savremena medicina je u velikoj meri poboljšala ljudsko zdravlje. 
No, borba za zdravlje je i dalje svakodnevni izazov. 

Iako mislite da dobro upravljate svakodnevnim navikama, kada su 
pitanju ishrana, spavanje i rad, može se desiti da zapravo ne uživa-
te u kvalitetnom životu. Potrebno je smanjiti probleme na najmanju 
moguću meru, a cilj ove knjige je da pomogne ljudima da poboljšaju 
kvalitet svog života.
Autori: Mark A. Finli, Piter N. Lendlis

Tajne kvalitetnog života

“Svako ko želi da mu mozak funkcioniše idealno i da ima 
optimalno mentalno zdravlje treba da ove informacije 
primeni u svom životu. Studenti iz celog sveta ce se 
zaprepastiti akademskim i licnim rastom koji ce postici, 
a ljudi svih godišta ce, korišcenjem tajni otkrivenih u ovoj 
knjizi, osloboditi punu sposobnost svojih umova.”

Dr Danijel Binus, doktor psihijatrije,
Loma Linda, Kalifornija

Izgubljena umetnost razmišljanja

Svet u kome živimo postoji i deluje u vremenu koje je opterećeno 
i rastrzano krizama različitih karaktera i intenziteta. Knjiga »Veli-

ka borba« pristupa ovom pitanju vrlo ozbiljno i vrlo argumentovano, 
tražeći u istorijskim izvorima korene te globalne krize. Zato je ova 
knjiga tokom svoje duge istorije stekla nepovrediv autoritet duhov-
nog dela, koje svoju vrednost i trajnost čvrsto ukorenjuje u Bibliji.

Autor: Elen Vajt

Velika borba

PLAN ZA POTPUNO ZADOVOLJSTVO ŽIVOTOM

Da li biste voleli da zapocnete seriju poboljšanja života koja vode ka istinski 
srecnom nacinu života? Izgubljena umetnost razmišljanja je jedinstveno 

pomocno sredstvo koje možete da koristite da poboljšate mentalne sposob-
nosti, emocionalnu inteligenciju i zadovoljstvo životom na praktican i temeljan 
način.
-  Doživite emocionalni spokoj i stabilnost kad ste pod ogromnim stresom.
-  Ucinite trajnim pozitivne promene vaših mentalnih sposobnosti i raspoloženja.
-  Osmislite visoki nivo motivacije, sa vecom energijom i boljom produktivnošcu.
-  Razvijte visoku sposobnost razmišljanja u složenim situacijama, precizno 

analizirajte informacije i steknite naviku da donosite ispravne odluke.
-  Poboljšajte vaše odnose i uživajte u zdravom oduševljenju životom.
Dr Nil Nidli je razvio izuzetno uspešan 10-dnevni Program za oporavak od de-
presije (Depression Recovery Program) za lecenje upornih depresija i uznemi-
renosti. Dr Nidli je pisac Pozitivnog dokaza (Proof Positive), Izlaza iz depresije 
(Depression _ e Way Out), dvd-a Program za oporavak od depresije (Depre-
ssion Recovery Program) kao i obrazovnih programa za mentalno zdravlje 
zajednice.

Autor:
Dr Nil Nidl
Povez:
Mek, srpski, 
latinica
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Akademik Slobodan Simonović, stručnjak za hidrografiju i klimatske promene

Tri bisera među rekama
INTERVJUBCM INTERVJU

Akademik Slobodan Simonović naj-
bolje zna koliko su reke važne i 
koliko njihov tok daje život našoj 

planeti, baš kao što ljudska krv kola ljud-
skim telom, pronoseći život. Inostrani član 
SANU od 2021. godine, akademik Kanad-
ske inženjerske akademije od 2013. i Kra-
ljevskog društva Kanade od 2020, predavač 
na fakultetima širom sveta i jedan od 1000 
najuticajnijih naučnika koji se bave klimat-
skim promenama (2021) – video je mnoge 
svetske reke ali tri pamti po lepoti i čistoti. 

Među rekama koje imaju očuvanu čisto-
tu i lepotu koje su meni ostale u pamće-
nju su svakako reka Tara na granici Crne 

Gore i Bosne i Hercegovine, reka Churc-
hill u Kanadi, reka Merced u Kaliforniji... 
– kaže akademik Slobodan Simonović u 
razgovoru za Balkan City Magazine i sa 
žaljenjem dodaje da se broj čistih reka ra-
pidno smanjuje.

Kao direktor Instituta za smanjenje šteta 
od katastrofalnih pojava Univerziteta 
Zapadnog Ontarija, koje su katastrofalne 
pojave sa kojima ste se u SAD suočavali?
U mojih 25 godina u Zapadnom Ontariju 
nisam imao prilike da se suočim sa nekim 
katastrofalnim pojavama (najznačajnija bi 
bila poplava u Torontu 2013). Pre preselje-
nja u London (Ontario) živeo sam skoro 

20 godina u Manitobi (i radio kao profe-
sor na Univerzitetu Manitobe u Winni-
pegu), 1997. sam doživeo „Poplavu stoleća 
na Crvenoj reci“ (Red River Flood of the 
Century). To je katastrofa koja je imala 
najveći uticaj na moj profesionalni rad. U 
toku četiri godine po katastrofi (kao član 
internacionalne komisije) imao sam prilike 
da se suočim sa ljudima koji su doživeli po-
sledice ove katastrofe. Od tada sam mojim 
studentima najčešće govorio: Ja mogu lako 
da vas naučim kako da projektujete nasip 
ali da vam prenesem kako ovakve katastro-
fe mogu da utiču na ljude je mnogo teže. 

U kojoj meri se može reći da je Srbija 
bogata rekama?
Srbija se može smatrati zemljom bogatom 
rekama, posebno kada se uzme u obzir nje-
na relativno mala teritorija. Ovo bogatstvo 

MEĐU BROJNIM REKAMA KOJE SAM VIDEO PAMTIM PO LEPOTI I 
ČISTOTI REKU TARU, REKU CHURCHILL U KANADI, REKU MERCED U 
KALIFORNIJI
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Tri bisera među rekama

Isko-
rišćenost 
hidroener-

getskog 
potencijala 
SRBIJE je oko 
60 odsto, is-
korišćenost 
potencijala 
za navod-
njavanje 
je oko 2, 

dok oko 70 
odsto sta-
novništva 

koristi vodu 
za piće iz 

podzemnih 
izvora

reka igra ključnu ulogu u vodosnabdevanju, 
poljoprivredi, energetici, i biodiverzitetu. 
Značajno je reći da je veliki deo vodnog 
potencijala tranzitnog karaktera. Evo ne-
koliko činjenica koje to potkrepljuju: Sr-
bija ima oko 1.200 vodotoka dužine preko 
10 kilometara. Veći deo ovih reka pripa-
da slivovima Dunava, Save, Drine, Velike 
Morave i Tise. Dunav: Jedna od najvećih 
evropskih reka, prolazi kroz Srbiju u dužini 
od oko 588 km i ima ključan značaj za plo-
vidbu, ribarstvo i turizam. Sava: Sa svojih 
206 km u Srbiji, ključna je za poljoprivredu 
i industriju. Drina: Poznata po čistoj vodi 
i hidroenergetskom potencija-
lu. Velika Morava: Najduža reka 
koja teče isključivo kroz Srbiju, 
sa svojim pritokama Zapadnom i 
Južnom Moravom.

Da li Srbija iskorišćava potenci-
jale svojih reka, kao što to rade 
druge države?
Iskorišćenost vodnog potencijala 
Srbije je daleko od maksimuma. 
Na primer iskorišćenost hidroe-
nergetskog potencijala je oko 60 
odsto, iskorišćenost potencijala 
za navodnjavanje je oko 2, dok 
oko 70 odsto stanovništva ko-
risti vodu za piće iz podzemnih 
izvora.

Da li je dobro graditi velike 
stambene komplekse, poput 
Beograda na vodi, pored reka?
Ovde je odgovor decidan – ne! 
Reke prirodno menjaju proticaj 
i odredjeno područje u okolini 
vodotoka mora ostati na raspola-
ganju rekama da kada su protica-
ji veći voda može da ih okupira. 
Danas je jedan od najznačajnijih 
kriterijuma ostaviti prostor reka-
ma. Izgradnja u blizini reka ima niz nega-
tivnih posledica i direktno utiče na poveća-
nje šteta od poplava.

Šta najviše šteti životnoj sredini? Kako 
najbolje edukovati ljude da je štite?

Najveće štete životnoj sredini su 
uzrokovane kombinacijom ljud-
skih aktivnosti i prirodnih pro-
cesa koji se pogoršavaju usled tih 
aktivnosti. Evo nekoliko ključnih 
faktora koji najviše utiču na de-
gradaciju životne sredine: kli-
matske promene, zagađenje vode, 
krčenje šuma, zagađenje vazduha, 
prekomerna eksploatacija prirod-
nih resursa, urbanizacija, indu-
stralizacija, prekomerni odpad i 
upravljanje njime...

Na kojim ste projektima kojim 
se ponosite radili u Energopro-
jektu?
To je stvarno davno bilo, treba se 
setiti. Evo nekih koji mi padaju 
na pamet: Vodoprivredna osno-
va Srbije (nacionalni projekat) 
i Vodoprivredna osnova Alžira 
(internacionalni projekat). 

Šta je po vama najvažnije da se 
spreči prirodna katastrofa? Kako 
to rade organizovane države?
Priprema i prevencija. Upravljanje 
rizicima. Tehnologija i inovacije. 
Održivo upravljanje prirodnim 

resursima. Održavanje ekološke ravnote-
že. Adaptacija na klimatske promene. Iako 
nije moguće potpuno sprečiti prirodne ka-

tastrofe, njihovi efekti mogu biti znatno 
smanjeni kroz preventivne mere, pravilno 
planiranje, obrazovanje i svest zajednice, 
kao i kroz brzu reakciju u slučaju nastanka 
katastrofe. Kombinacija ovih strategija do-
prinosi održivom razvoju i smanjenju rizika 
po ljude i životnu sredinu.

Kao srpski akademik šta možete ili želite, 
da uradite za Srbiju?
U okviru mojih mogućnosti ja sam uvek 
spreman za saradnju. Od Srbije sam dobio 
osnovno obrazovanje i želja mi je da kad 
god je to moguće ponudim moje sadašnje 
znanje i iskustvo u rešavanju problema koje 
Srbija ima. 

Da li kvalitet obrazovanja, odlični uslovi, 
broj studenata koji svake godine postaju 
akademski građani, da li sve to u nekom 
konačnom skoru ima uticaj na stvaranje 
boljeg mesta za život?
Sasvim sigurno. Značaj obrazovanja je 
ključan za razvoj pojedinca, zajednice i ce-
lokupnog društva. Obrazovanje ne samo da 
omogućava sticanje znanja, već i utiče na 
formiranje vrednosti koje su potrebne za 
život u modernom, dinamičnom svetu.

Šta najviše volite u Srbiji?
Ako dopustite da se našalim, rekao bih, žito 
sa šlagom u poslastičarnici DJ na uglu Sve-
tozara Markovića i Mišarske ulice u Beo-
gradu.  n
 Dijana Dimitrovska
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Južna Kalifornija već danima bije tešku 
bitku sa katastrofalnim požarima koji 
gutaju sve pred sobom – šume, nase-

lja i čitave gradove. U takvim razaranjima, 
među onima koji se bore protiv vatrene sti-
hije nalaze se i srpski iseljenici, od kojih su 
mnogi na prvoj liniji. Jedan od njih je i Srbin 
Stiv Steva Slepčević iz Los Anđelesa, koji je 
zbog svog dugogodišnjeg rada u vanrednim 
situacijama poznat kao heroj među američ-
kim Srbima, ali i u celoj Americi. Sa svojom 
kompanijom, koja se bavi intervencijama to-
kom prirodnih katastrofa, Steva je trenutno 
na terenu, gde pomaže zajednicama pogo-
đenim vatrenom stihijom.
Govoreći o razmerama požara u Kaliforniji 
Slepčević je istakao da je ovo vatra kakvu 
nije video u poslednjih 35 godina i “da je 
vatra uništila zajednice”. Takođe je izneo i 
zabrinutost zbog vetrova Santa Ana koji su 
počeli da duvaju, ali istakao da ovakvi požari 
mogu izbiti i u Srbiji.
Govoreći o posledicama ovih požara na 
mentalno i fizičko zdravlje ljudi i životnu sre-
dinu Slepčević je napomenuo da će se ljudi 
uvek sećati katastrofe sa kojom su se su-
očili.

 - Biće to veoma težak i dug proces opo-
ravka. Samo čišćenje životne sredine traja-
će oko godinu dana, a moglo bi da prođe 
tri ili četiri godine pre nego što ljudi počnu 
da grade ponovo”, naveo je Slepčević za 
Newsmax Balkans.
Dodao je i to da će vazduh koji ljudi udišu 
stvoriti velike zdravstvene probleme.
- Postoji mnogo toksičnog pepela i hemika-
lija zbog svega što je izgorelo u požaru, tako 
da će to imati veliki uticaj na životnu sredinu 
i to će biti dug put ka oporavku. Mnogi ljudi 
će imati problema od rođenja, mnogi će do-
biti rak pluća”
Komentarišući spekulacije o tome kako je 

izostala adekvatna reakcija vatrogasaca, 
naš sagovornik je istakao da su vatrogasci 
odlično uradili svoj posao.
- Hidranti su bili prazni, vatrogasci su pove-
zivali creva na njih, ali voda nije izlazila. Si-
tuacija je takva da tek sada počinjemo da 
dobijamo resurse. Sada helikopteri počinju 
da gase vatru.
Guverner Kalifornije Gevin Njusom je rekao 
da su ovi požari najrazornija prirodna kata-
strofa u istoriji SAD. Požari su zahvatili više 
od 160 kvadratnih kilometara, a na tom po-
dručju je uništeno najmanje 12 hiljada obje-
kata. Požari su izbili severno od centra Los 
Anđelesa, a uzrok požara nije utvrđen. n

BCM CARTA SERBICA

Srbin Stiv 
Slepčević na 
prvoj liniji borbe 
sa požarima u LA

BCM CARTA SERBICABCM CARTA SERBICA

STIV STEVA SLEPČEVIĆ IZ LOS ANĐELESA JE 
NA ČELU TIMA ZA GAŽENJE POŽARA KOJI SU 
ZAHVATILI PODRUČJE LA: “OVAKVE RAZMERE 
RAZARANJA NISAM VIDEO ZA 35 GODINA”
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PUTOVANJE VAN SAD DOK STE U PROCESU PRILAGOĐAVANJA 
STATUSA (ADJUSTMENT OF STATUS – AOS) MOŽE BITI 
SLOŽENO I NOSI SA SOBOM ODREĐENE RIZIKE. AKO SE 
NALAZITE U OVOM PROCESU, VAŽNO JE DA BUDETE POTPUNO 
INFORMISANI O PRAVILIMA I POTENCIJALNIM OPASNOSTIMA 
KAKO BISTE DONELI NAJBOLJE ODLUKE ZA VAŠU SITUACIJU

PUTNI DOKUMENT (ADVANCE PAROLE)
Kada podnesete zahtev za prilagođavanje statusa, možete se prijaviti za putni doku-
ment poznat kao Advance Parole. Ovaj dokument vam omogućava da napustite SAD 
i vratite se bez poništavanja vašeg zahteva za prilagođavanje statusa.

KAKO DOBITI ADVANCE PAROLE?

-  FORM I-131: Morate podneti za-
htev za putni dokument koristeći 
obrazac I-131, Application for Tra-
vel Document.

-  OBRADA ZAHTEVA: Nakon što 
podnesete obrazac, biće potrebno 
nekoliko meseci da dobijete odo-
brenje. U nekim slučajevima, može 
se tražiti hitna obrada, ali to zavisi od specifičnih okolnosti.

-  DOKUMENTACIJA: Uz obrazac I-131, priložite dokaz o statusu u SAD, kopiju 
pasoša i fotografiju u pasoškom formatu.

ADVOKATSKA KANCELARIJA OC LAW GROUP LLC iz Čikaga pruža neop-
hodnu ekspertizu i obezbeđuje pravnu potporu kako bi vam olakšala ovaj proces 
i omogućila uspešan put ka trajnom boravku i životu u SAD.

Za dodatne informacije ili pitanja, slobodno nas kontaktirajte putem email adrese: 
info@oclaw.us ili putem broja telefona: 847/ 258-9954.

NAŠ POSAO JE VAŠA BUDUĆNOST - OC LAW GROUP LLC!

PITALI STE NAS: DA LI JE 
PUTOVANJE SA PUTNIM 
DOKUMENTOM BEZBEDNO?

BCM CARTA SERBICA
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Centralni događaj proslave bio je de-
file na Trgu Krajine, sa više od 3.000 
učesnika, pripadnika Ministarstva 

unutrašnjih poslova i civilnog sektora. Defi-
le je počeo predajom raporta predsedniku 
Vlade Republike Srpske Radovanu Viškovi-
ću uz kompoziciju “Marš narodni heroji”, u 
izvođenju Policijskog orkestra MUP Repu-
blike Srpske. Zastavni vod Počasne jedinice 
predvodio je komandir Vitomir Petričević, 
koji je uz pozdrav oficirskom sabljom izvršio 
predaju raporta premijeru Viškoviću.
U čast predsednika Republike Srpske, po-
strojen je Zastavni vod kojeg su činili pripad-
nici Počasne jedinice MUP.
“Danas slavimo našu državnost, uz neiz-
mernu zahvalnost svim herojima koji su 
učestvovali u odbrani Republike Srpske, a 
naročito onima koji su ostali na večnoj stra-
ži. Dvadeset šest hiljada četrdeset osam 
junaka je za večnost osvetlalo obraz Vojske 
Republike Srpske, ministarstva unutrašnjih 
poslova, Srpske Vojske Krajine, policije Re-
publike Srpske Krajine i drugih jedinica ko-
jima su pripadali. Slava im i hvala”, naveo 
je Karan, ministar unutrašnjih poslova RS i 
izaslanik predsednika Republike Srpske Mi-
lorada Dodika, koji nije prisustvovao sveča-
nosti jer se i dalje oporavlja nakon operacije 
obavljene početkom decembra.
Istakao je da Srpska danas stoji između ha-
osa i reda, a može opstati samo vraćanjem 
na slovo Dejtonskog mirovnog sporazuma. 
“Mi se već 30 godina zalažemo za mir, su-
život, Dejtonski sporazum, suverenitet i slo-
bodu. Srušili su Dejtonski sporazum, a nas 
lažno okrivljuju”, napomenuo je Karan.
U okviru obeležavanja Dana Republike Srp-
ske, u Banjaluci je održana i prva sednica 
Senata Republike Srpske, kojom je predse-

davala potpredsednik Senata Željka Cvija-
nović. Na sednici su novoimenovani sena-
tori položili zakletvu, konstituisan je Senat 
Republike Srpske i uručene su odluke o 
imenovanju članova Senata.
U toku dana u Sabornom hramu Hrista Spa-
sitelja u Banjaluci održana je liturgija, koju je 
predvodio patrijarh srpski Porfirije. Patrijarh 
je liturgiju služio povodom praznika Svetog 
prvomučenika i arhiđakona Stefana. Dan 
Republike Srpske, 9. januar, praznuje se od 
2007. godine kao sećanje na formiranje Srp-
ske Republike Bosne i Hercegovine. Federal-
ni Ustavni sud dva puta je proglasio praznik 
neustavnim, sa obrazloženjem da diskrimini-
še ostala dva konstitutivna naroda, što je Re-
publika Srpska odbacila na referendumu. n

U BANJALUCI JE ODRŽAN 
SVEČANI DEFILE NA 
CENTRALNOM GRADSKOM 
TRGU KRAJINE, U OKVIRU 
OBELEŽAVANJA DANA REPUBLIKE

Obeležen Dan Republike 
Srpske u Banjaluci

SRĐA TRIFKOVIĆ I EMIR KUSTURICA MEĐU NOVIM ČLANOVIMA SENATA SRPSKEPredsednik Republike Srpske Milorad Dodik imenovao je 29 novih članova Senata Srpske. Među sentorima sa su mitropolit banjalučki Jefrem, režiser Emir Kusturica, akademik Bogdana Koljević iz Beograda, kao i Slovenac Tadej Labernik. Novi članovi Sena-ta su profesori Srđa Trifković, Ranko Preradović, Dragan Kulina iz Istočne Ilidže, Goran Marković i Dragomir Vu-ković iz Bijeljine, Nemanja Popović iz Beograda i Ranka Račić. U Senatu će biti i arhiepiskop diseldorfsko-berlinski i mitropolit njemački Grigorije, poznati demograf Stevo Pašalić, Banjalučani Slavko Mitrović, Stanimir Vukićević iz Beograda, književnik Stevo Grabovac iz Banjaluke, privrednici Borko Đurić i Marinko Umičević. Senatori su i neka-dašnji premijer Republike Srpske Alek-sandar Džombić, Marko Pavić, Neboj-ša Radmanović, Nikola Špirić, Sredoje Nović, Dragan Čavić, Dragoljub Davi-dović, Dušanka Majkić, Boško Tomić, Drago Šmitran i Nikola Kragulj.
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Bogojavljenjsko plivanje za Časni 
krst u Vašingtonu otkazano je, 
kako je rečeno Tanjugu, zbog ni-

skih temperatura i leda koji je prekrio je-
zera i reke u okolini.
U Majamiju, nakon liturgije i velikog vo-
doosvećenja u crkvi Svetog Simeona Mi-
rotočivog, plivanje za Časni krst održano 
je na plaži u obližnjem Hallandale Beach.
U plivanju je učestvovalo 17 takmičara, a 
pobedio je Miloš Milošević.
Ovo je, kako prenosi Majami glasnik, bio 
deveti put da Crkva Svetog Simeona Mi-
toročivog iz Majamija organizuje događaj 
u južnoj Floridi.
Bogojavljenje je jedan od najvećih hri-
šćanskih praznika i proslavlja događaj 
koji se desio neposredno nakon što je 
Sveti Jovan Krstitelj krstio Isusa Hrista u 
reci Jordan. n

Srbi na Floridi plivali za 
Časni krst, u Vašingtonu 
zbog leda otkazano plivanje

BCM CARTA SERBICA

TRADICIONALNO BOGOJAVLJENSKO PLIVANJE ZA ČASNI KRST 
ODRŽANO JE OVE GODINE DEVETI PUT NA FLORIDI

Professional Corporation

77 West Wacker Dr
Suite #4500

CHICAGO, IL 60601
Tel: 312-644-4545  •  Fax:  312-644-4747

LIČNE POVREDE •
POSLOVNO PRAVO •

PORODIČNO PRAVO •
IMIGRACIONO PRAVO •

Ivan M. Šternić
M.D.,J.D.

www.Sternic-Law.com
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Za najbolji film na Srpskom filmskom 
festivalu u Čikagu proglašen je “Volja 
sinovljeva”, u kome glumačku pode-

lu čine Igor Benčina, Isidora Simijonović, 
Marta Bjelica, Sergej Trifunović, Jovo 
Maksić, Miloš Biković, Petar Benčina, 
Ivan Vujić, Svetozar Cvetković, Miodrag 
Radonjić, Zlatan Vidović, Milica Janev-
ski, Aleksandar Đurica, Anita Mančić i 
mnogi drugi. Autorski tim ove epske avan-
ture inspirisane srpskom tradicijom koja je 
smeštena u daleku budućnost čine reditelj 
i kreator Nemanja Ćeranić, Strahinja 
Madžarević kao kreator i scenarista, 
Aljoša Ćeranić kao izvršni producent, 
koproducent Aleksandar Protić, direk-
tor fotografije Igor Marović, kostimograf 
Ružica Bukvić, dok je za scenografiju bio 
zadužen Damjan Paranosić, a muziku je 
komponovao Aleksandar Ranđelović.
Za najbolja glumicu proglašena je Slo-
boda Mićalović za film “Jorgovani”, ot-
kačene, satirične priče o licu i naličju doma-
će kinematografije. “Jorgovani” je stekao 
regionalnu popularnost i za samo nekoliko 
dana prikazivanja premašio je gledanost od 
250.000 gledalaca.
Nagradu za najboljeg glumca dobio je 
Husein Alijević za film “Nedelja”, a za 
najbolju žensku sporednu ulogu Milena 
Predić za film “Izolacija”.
“Radujem se što imam priliku da upoznam 
mnogo ljudi iz filmskog sveta, a i običnih lju-
di koji su ljubitelji filma, pa evo i na teritoriji 
SAD”, kaže Husein Alijević.

“Ako već ne možemo da dođemo do strane 
publike, da dođemo do ove naše, koja se 
isto jako raduje i dalje neguje kult glumaca, 
želi da ga sretne, da se slika sa njim, da se 
ispriča”, kaže Milena Predić.
“Uglavnom dolaze naši ljudi, to je tačno, ali, 
polako, sa vremenom, mi probijamo i ame-
ričko tržište”, kaže direktorka festivala Slavi-
ca Petrović.
Specijalnu nagradu za podršku festivalu do-
bio je Tihomir Stanić koji je izveo monodra-
mu “Na Drini ćuprija”, Ive Andrića. Utisci su 
još uvek jaki o seriji “Nobelovac”.
“Serija “Nobelovac” je emitovana na RTS-u, 
njihova je produkcija, nismo pravili film od 
toga, ali vidim da su ljudi preko RTS Planete 

gledali seriju i mnogo sam pričao i komen-
tarisao sa mnogima o tome, i voidim da je i 
ovde dobro primljena, kao i tamo u regionu”, 
kaže Stanić.
Na festivalu su bili važni i volonteri, kao što 
su Petar Gatarić Junior i njegova ćerka Ti-
jana. Oboje su rođeni u Americi, ali kažu da 
žele da pomognu srpsku kulturu.
“Svake godine je odlično, dolazi naš narod 
da gleda naš film, i naš kino, kao u Beogra-
du sada”, kaže Gatarić.
“Ljudi nisu svesni kako lep film imamo mi u 
Srbiji”, kaže Tijana Gatarić.
Srpski filmski festival u Čikagu donosi radost 
srpskoj zajednici u Americi, jer ih približava 
Srbiji tokom trodnevnog festivala.  n

CHICAGO SERBIAN FILM FEST ODRŽAN JE 
OD 13. DO 15. DECEMBRA 2024. GODINE POD 
SLOGANOM “U RITMU POKRETNIH SLIKA”, U 
SVOM JEDANAESTOM IZDANJU. U OKVIRU 
FESTIVALA PUBLICI JE PREDSTAVLJENO 
NAJBOLJE IZ SAVREMENE FILMSKE PRODUKCIJE 
IZ SRBIJE, KAO I FILMSKA OSTVARENJA AUTORA 
SRPSKOG POREKLA IZ CELOG SVETA

Srpski filmski 
festival 
održan u Čikagu
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НЕМА ПРОСЛАВЕ ИЛИ 
ОБЕЛЕЖАВАЊА ВАЖНОГ 
ДАТУМА, ПА НИ СПОНТАНОГ 
ОКУПЉАЊА НАРОДА А ДА 
СЕ НЕ ЗАИГРА КОЛО. ДА ЛИ 
ЈЕ ТО ПОПУЛАРНИ МОРАВАЦ, 
ЧАЧАК ИЛИ НЕКО ДРУГО 
КОЛО, ПОТПУНО ЈЕ СВЕЈЕДНО. 
САМО НЕК СЕ ИГРА. КОЛИКИ 
ЗНАЧАЈ ИМА ОВА СРПСКА ИГРА, 
ДОВОЉНО ГОВОРИ ПОДАТАК 
ДА ЈЕ ОД 2017. ГОДИНЕ ПОД 
ЗАШТИТОМ ОРГАНИЗАЦИЈЕ 
УНЕСКО

У борби за национални идентитет 
најугроженији су Срби који не живе 
у својој земљи, већ изван своје до-

мовине. Зато кад једно дете у дијаспори 
зна српски језик, то значи да један срп-
ски дом говори матерњи језик и да ће то 
знање наставити да преноси из генера-
ције у генерацију.

Осим тога, у расејању, у мисији очу-
вања и промоције српског идентитета, 
осим језика и писма, средишње место 
заузима фолклор. Српска фолклорна 
баштина је огромна. Имамо велику раз-
ноликост кореографија, ношњи и музич-
ких аранжмана. Певање као и глумачки 
елементи у самој игри захтевају од игра-
ча додатни напор, а да притом нису ни 
свесни колико пресликавају језик, тра-
дицију и његов српски идентитет.

У наредним бројевима Балкан Сити 
Магазина, у сарадњи са члановима тима 
платформе „Научи коло“, у циљу очувања 
српске културне баштине, покушаћемо 
да вам представимо наш фолклор из 
различитих углова. Осим о самој игри, 
писаћемо о карактеристикама, облици-
ма и врстама кола, колико се које кола 
разликују у зависности од краја из којег 
потичу, у којим приликама се поједи-
на кола играју, имаћете прилику да се 
упознате са народним ношњама, оби-
чајима и многим другим сегментима 
који обележавају српски фолклор.

ПОДЕЛА СРБИЈЕ ПО 
ЕТНОКОРЕОЛОШКИМ ЦЕЛИНАМА - 
ЦЕНТРАЛНА СРБИЈА

Централна Србија, често називана ср-
цем земље, не носи тај епитет само због 
свог географског положаја. Tоком 19. и 
20. века имала кључну историјску, поли-
тичку и економску улогу у односу на дру-
ге крајеве, што је значајно утицало и на 
њено богато фолклорно наслеђе. 

Обнова српске државе у овом регио-
ну постала је пример за многе области 
живота, укључујући и специфичан развој 
народних игара. Те игре су се спонтано 
шириле у друге делове Србије, па чак и 
бивше Југославије, обогаћујући реперто-
аре других етнокореолошких целина.

Иако се често поистовећује са Шума-
дијом и Поморављем, централна Србија 
представља много више од ових двеју 
области. Њена богатства огледају се 
у специфичном етнокореолошком на-
слеђу, где су народне игре добиле једин-

ствен облик и стил. У многим случаје-
вима, игре које потичу из овог региона 
називају се „шумадијске“ или „шумадин-
ка“, без обзира на њихово конкретно по-
рекло.

Основа играчког репертоара у овом 
делу Србије чине 12 основних образа-
ца, од којих су најзаступљенији шетња и 
коло „у три“ (познато као кукуњеш, мора-
вац или Жикино коло), са безброј музич-
ких и играчких варијација.

Специфичност народних игара из 
централне Србије огледа се у разновр-
сности и богатству стилова. Основни 
обрасци игара додатно се украшавају 
преплетима, заплетима, треперењем, 
поскоцима, варалицама, оплитањем 
и уситњавањем корака унутар једног 
такта. Овај динамичан и разигран стил 
играња чини игре лепршавим, али и 
технички захтевним, што их издваја као 
један од најлепших облика народног ст-
варалаштва. n

БЦМ И „НАУЧИ КОЛО“

ЗНАЧАЈ ФОЛКЛОРА У ОЧУВАЊУ 
НАЦИОНАЛНОГ ИДЕНТИТЕТА У РАСЕЈАЊУ
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U SEVERNOJ AMERICI 
NOSI NAZIV FORD 
ESCAPE U EVROPI GA 
ZOVU FORD KUGA I 
REDIZAJNIRAN KRČI 
SEBI PUT NA OBA 
KONTINENTA

Jedan auto dva imena: za 
Severnoamerikance je es-
cape za Evropljane kuga. 

Na srpskom jeziku i ne zvuči baš 
dobro ( kuga je crna smrt) ali on 
u Srbiji i nije preterano popula-
ran iako je bez sumnje, vrhunski 
automobil koji se dodatno “pro-
lepšao” redizajnom prošle godi-
ne (2024).
Podmlađeni ford promenio je 
lični opis. Spreda ima potpuno 
drugačiju „facu“. Maska hladnja-
ka je podignuta, prednji deo ha-
ube je malo viši , plus novi LED 
farovi koji mogu biti kao svetleća 
reklama koja trči s levog fara na 
desni. Deluje malo namr-
gođeno i – opasno. 
Na prvi pogled se vide kru-
pne aluminijumske felne od 
oko pola metra (19 inča) 
koje se razmeću.
Otpozadi ima malih izmena 
kod stop svetala za koja se 
svaki proizvodjač automo-
bila trudi da im da poseban 

oblik, dajući time i poseban izraz 
autu.
Redizajnirani ford nije menjao mo-
tor pa ga tako pokreće ista „stara 
dobra“ mašina: turbo 1.5 EcoBo-

ost (184 konjskih snaga) i turbo 2.0 
EcoBoost (253 ks). Oni su upareni s 
osmostepenim automatskim menjačem. 
Može imati pogon na sva četiri točka. 
Proizvođač je ponudio i dva hibrida.
Ford escape ili ford kuga imaju standar-
dne funkcije za pomoć vozaču koje je 
proizvođač nazvao Co-Pilot 360.
Najvažnije među njima su svakako 
standardno upozorenje na sudar sa au-
tomatskim kočenjem u slučaju nužde, 
upozorenje o napuštanju vozne trake sa 
asistencijom o ostanku u traci, praćenje 
mrtvog ugla sa upozorenjem na vozi-
la koja prilaze. Dostupna je pomoć pri 
kočenju unazad, sistem upozorava na 
predmete, ljude i životinje, a može i da 
u potpunosti zaustavi vozilo ako vozač 
ne reaguje.
Možda deluje malo namrgođeno ali je 
ford escape ili ford kuga – sve zavisi na 
kom ste delu planete - siguran prijatelj.
 n
 Nebojša Đorđević

Jedan auto
dva imena

Ford escape ili ford kuga dobio novi izgled

BCM AUTOMOBILI

Turbo motor  
1.5 EcoBoost 
(184 konjskih 
snaga) i turbo 
2.0 EcoBoost 

(253 ks)
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Unutrašnjost je doterana sa fokusom na centralni deo 
komandne table i ekranom od 8 inča dok se uz dopla-
tu može dobiti i ekran od 13,2 inča koji može da se in-
tegriše. Multimedijalni sistem nazvan Sync 4 podržava 
bežične funkcije Apple Car Play i Android Auto. Takođe, 
tu je i B&O Plej audio sistem bogatog zvuka sa 10 zvuč-
nika i navigacijom, uz ‘iskačući’ head-up displej, kao i 
komanda za klima uređaj. 
I okom deluje udobno, zbog sportskih plišanih sedišta. 
Prednja sedišta su komforna, suvozač može da ispruži i 
da lagano dremucka u udobnom položaju. Pozadi se la-
gano smeštaju troje odraslih, pod uslovom da nisu baš 
debeljuce. Veliki prtljažnik za one koji vole da putuju ili 
da prenose stvari. 

Ford escape 
ili ford 

kuga imaju 
standardne 

funkcije 
za pomoć 
vozaču 
koje je 

proizvođač 
nazvao Co-

Pilot 360
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BCM DAN ZALJUBLJENIH

Ljubav kroz kreativnost:

Jedna od najlepših ideja je teglica sa 
porukama ljubavi, jednostavna, a sa 
puno emocija. U staklenu teglicu može-

te da ubacite desetine malih poruka na pa-
pirićima – razloge zašto volite svog partnera, 
citate o ljubavi, ili čak šaljive uspomene koje 
delite. Svaka poruka postaje mali podsetnik 
na vaš odnos, a teglica se lako može ukrasiti 
trakama, stikerima ili personalizovanom eti-
ketom. Ovaj poklon ne samo da će izmamiti 
osmeh već će postati kutija uspomena kojoj 
će se vaš partner rado vraćati.
Za ljubitelje fotografija, personalizovani al-
bum ili kutija sa uspomenama idealan su 
način da oživite zajedničke trenutke. Koristi-
te slike sa vaših putovanja, ulaznice iz bio-
skopa, omiljene poruke ili čak sušene latice 

cveća koje ste poklanjali. Svaki detalj unutar 
albuma ili kutije treba da priča priču o vašoj 
vezi – od prvog sastanka do najlepših tre-
nutaka koje ste proveli zajedno. Dodavanje 
ručno ispisanih poruka i crteža učiniće po-
klon još posebnijim.
Ako želite da pružite osećaj opuštanja i luk-
suza, razmislite o kutiji za spa veče. Napu-
nite je mirisnim svećama, uljem za masažu, 
omiljenom čokoladom i aromatičnim solima 
za kupanje. Personalizovana poruka poput 
„Samo za tvoje trenutke opuštanja“ dodatno 
će pojačati efekat. Ovakav poklon ne samo 
da pokazuje pažnju, već stvara savršenu 
atmosferu za zajednički odmor i uživanje.
Za praktičniji pristup, šolja sa ručno osli-
kanim natpisom ili motivom može biti idea-

lan poklon. Na običnoj beloj keramičkoj šolji 
možete da nacrtate srce, ispisati vaše ime 
ili stih iz omiljene pesme. Šolja postaje ne 
samo korisna, već i lična – svaki gutljaj kafe 
ili čaja biće podsećanje na vašu ljubav. Uz 
nju, savršeno se uklapaju domaći kolači ili 
keksi u obliku srca, ukrašeni glazurom ili čo-
koladom.
Nijedan poklon ne može se da se meri sa 
trudom i emocijama uloženim u njegovu izra-
du. Ručno izrađeni pokloni ne samo da su 
lepi, već prenose i poruku – da je ljubav u 
detaljima, trudu i vremenu koje posvećujete 
voljenoj osobi. Bez obzira na to za koju ideju 
se odlučite, zapamtite da je najvažnije da vaš 
poklon dolazi iz srca, jer upravo to čini Dan 
zaljubljenih posebnim.  n

Najlepši DIY pokloni 
za Dan zaljubljenih
DAN ZALJUBLJENIH NIJE SAMO PRILIKA ZA RAZMENU POKLONA, VEĆ I ZA IZRAŽAVANJE LJUBAVI NA 
POSEBAN I LIČAN NAČIN. UMESTO KUPOVINE KOMERCIJALNIH POKLONA, ZAŠTO NE BISTE PROBALI 
NEŠTO IZ “URADI SAM” (DIY) REŽIJE? RUČNO IZRAĐENI POKLONI NOSE DODATNU VREDNOST JER SU 
REZULTAT VAŠE PAŽNJE, TRUDA I KREATIVNOSTI. UMESTO KLASIČNIH POKLONA POPUT ČOKOLADE 
ILI CVEĆA, PROBAJTE DA IZNENADITE VOLJENU OSOBU NEČIM ŠTO STE SAMI NAPRAVILI
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Destilerija Rudolf Jelínek
BCM RAKIJE

DESTILERIJA RUDOLF JELÍNEK, 
smeštena u Vizovicama, Češka Repu-
blika, poznati je proizvođač vrhunskih 
voćnih rakija i likera sa bogatom istorijom 
koja datira iz 1894. godine. Destilerija je 
stekla izuzetnu reputaciju zahvaljujući 
posvećenosti tradicionalnom zanatstvu, 
izuzetnom kvalitetu i inovativnim proi-
zvodnim tehnikama.

Specijalizovana za proizvodnju voćnih 
rakija, destilerija nabavlja voće iz sliko-
vitog regiona Moravske, poznatog po 
plodnim voćnjacima i tradiciji uzgoja 
voća. Posvećenost destilerije korišćenju 
samo najboljeg, lokalno uzgajanog voća 
ogleda se u izuzetnom ukusu i aromi nje-
nih proizvoda.

Jedan od najpoznatijih prozvoda desti-
lerije je šljivovica, tradicionalna rakija od 
šljiva koja je postala simbol češkog de-
stilarskog nasleđa. Koristeći stare recep-
te i moderne destilacione metode, desti-
lerija Rudolf Jelínek je usavršila umetnost 
proizvodnje šljivovice sa glatkim, voćnim 
ukusom koji dočarava suštinu zrelih šlji-
va.

Pored šljivovice, destilerija nudi raznovr-
snu ponudu voćnih rakija i likera, uklju-
čujući kajsiju, krušku i trešnju, od kojih 
svaki odražava autentične ukuse voća 
od kojeg su napravljeni.

Posvećenost destilerije Rudolf Jelínek 
kvalitetu nije prošla nezapaženo, jer su 
njeni proizvodi dobili brojne nagrade i pri-
znanja na međunarodnim takmičenjima 
žestokih pića, čime su učvrstili svoju po-
ziciju vodećeg proizvođača u industriji.

Pored toga, destilerija dočekuje posetio-
ce u svojim objektima – Muzej šljivovice 
u Pragu i Destilerija Land u Vizovicama. 
Oba nude vođene ture koje pružaju fas-
cinantan uvid u proces destilacije i isto-
riju kompanije. Posetioci imaju priliku da 
istraže podrume destilerije i degustiraju 
razne proizvode, stvarajući tako potpu-
no i edukativno iskustvo.

Kao zaključak, destilerija Rudolf Jelínek 
stoji kao svedočanstvo bogatog desti-
larskog nasleđa Češke Republike, kom-
binujući vekovne tradicije sa modernim 
znanjem kako bi proizvela izuzetne voć-
ne rakije i likere koji su cenjeni i lokalno i 
internacionalno. n
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4-7-8 METODA
Nedavna istraživanja ukazuju na važnost 
pravilnog disanja u smanjenju nivoa stresa. 
Naučnici sa Stanforda otkrili su da meto-
de poput dubokog dijafragmalnog disanja 
mogu aktivirati parasimpatički nervni sistem, 
što rezultira smirenjem tela i uma. Vežbe kao 
što je „4-7-8 metoda“ (udisaj na 4 sekun-
de, zadržavanje 7 sekundi, izdisaj 8 sekundi) 
pokazale su se posebno efikasnim u trenut-
nom smanjenju napetosti.

TEHNOLOGIJA ZA UPRAVLJANJE 
STRESOM
Savremene tehnologije, poput nosivih ure-
đaja, pružaju korisnicima alate za praćenje 
stresa u realnom vremenu. Pametni satovi i 

narukvice sada nude funkcije koje mere ot-
kucaje srca i varijabilnost pulsa (HRV), što 

su ključni pokazatelji nivoa stresa. Aplikacije 
poput Calm i Headspace, koje koriste vođe-
ne meditacije i mindfulness tehnike, pomažu 
korisnicima da se opuste i smanje anksio-
znost.

NEURONAUKA O MEDITACIJI
Istraživanja o uticaju meditacije na mozak 
pokazala su zapanjujuće rezultate. Redov-
na praksa meditacije ne samo da smanjuje 
nivo kortizola (hormona stresa) već i pove-
ćava gustinu sive mase u regijama mozga 
odgovornim za pažnju, pamćenje i emocio-
nalnu regulaciju. Programi poput mindfulne-
ss-based stress reduction (MBSR) postaju 
sve popularniji zbog svoje naučno dokazane 
efikasnosti.

TERAPIJA PRIRODOM
Boravak u prirodi, poznat kao “šumska tera-
pija” ili shinrin-yoku u Japanu, dobio je nauč-
nu podršku kao moćan način za smanjenje 
stresa. Istraživanja su pokazala da samo 20 
minuta dnevno provedenih na otvorenom 
može značajno smanjiti nivo kortizola i una-
prediti mentalno zdravlje.
 n

Nauka u borbi protiv stresa

FIZIČKA AKTIVNOST KAO KLJUČ
Dokazano je da fizička aktivnost smanjuje stres oslobađanjem endor-fina, poznatih i kao „hormoni sreće“. Novija istraživanja sugerišu da čak i kratke sesije vežbanja, poput 10 minuta brzog hoda, mogu da sma-nje nivo stresa. Istovremeno, vežbe poput joge i tai čija kombinuju fizički pokret i kontrolu disanja, nudeći dvo-struku korist.

STRES JE NERAZDVOJIVI DEO SVAKODNEVICE MODERNOG ČOVEKA, 
ALI NJEGOVA DUGOTRAJNA PRISUTNOST MOŽE ZNAČAJNO UTICATI NA 
FIZIČKO I MENTALNO ZDRAVLJE. IAKO JE STRES PRIRODNA REAKCIJA 
ORGANIZMA NA IZAZOVE, HRONIČNI STRES POVEĆAVA RIZIK OD 
ANKSIOZNOSTI, DEPRESIJE I RAZNIH FIZIČKIH OBOLJENJA. SREĆOM, 
NAUČNA ISTRAŽIVANJA NEPRESTANO DONOSE NOVA SAZNANJA 
I ALATE KOJI POMAŽU U BORBI PROTIV STRESA. EVO NEKOLIKO 
NAJNOVIJIH OTKRIĆA I TEHNIKA KOJE MOŽETE DA PRIMENITE
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Bogatstvo vitamina i minerala: Većina 
svežeg povrća, poput spanaća, ru-
kole, i paradajza, obiluje vitaminima 

A, C i K. Ovi vitamini jačaju naš imunološki 
sistem, štite kožu i kosti i pomažu u zara-
stanju rana. Pored toga, mnoge salate sa-
drže i esencijalne minerale poput kalijuma 
i magnezijuma, koji pomažu u regulaciji 
krvnog pritiska.

Dijetalna vlakna: Salate su bogate dije-
talnim vlaknima koja su ključna za pravilno 
funkcionisanje digestivnog trakta. Vlakna 
takođe pomažu u smanjenju holesterola 
u krvi i stabilizaciji nivoa šećera, čime se 
smanjuje rizik od kardiovaskularnih bolesti.
Niskokalorični izbor: S obzirom da ve-
ćina povrća ima nisku kaloričnu vrednost, 
salate su odličan izbor za one koji žele da 
se hrane zdravo a da pritom ne unose 

previše kalorija. Dodavanjem zdravih izvo-
ra proteina poput piletine, tofua ili ribe, sa-
lata može da postane i kompletan obrok.
Antioksidanti: Povrće poput paprike, 
paradajza i crvenog kupusa su bogati an-
tioksidantima koji štite naše telo od slo-
bodnih radikala i pomažu u borbi protiv 
starenja i mnogih hroničnih bolesti.
Hidratacija: Mnoge vrste povrća, kao 
što su krastavci i zelena salata, sadrže ve-
like količine vode, što pomaže u hidrataciji 
tela, naročito tokom toplih letnjih meseci.
Sveže salate nisu samo ukusan obrok, 
već i moćan saveznik u očuvanju našeg 
zdravlja. Uvrštavanjem raznovrsnog povr-
ća u dnevnu ishranu pružamo svom telu 
potrebne nutrijente, podstičemo dobro 
zdravlje i čuvamo vitalnost. Zato, sledeći 
put kada budete birali obrok, neka vaš iz-
bor bude sveža salata! n

KADA RAZMIŠLJAMO O ZDRAVOJ ISHRANI, ČESTO NAM, VRLO 
OPRAVDANO, PRVO NA PAMET PADAJU SVEŽE SALATE. ONE SU 
NE SAMO OSVEŽAVAJUĆ I UKUSAN OBROK, VEĆ I PRAVA RIZNICA 
HRANLJIVIH SASTOJAKA KOJI BLAGOTVORNO DELUJU NA NAŠE 
ZDRAVLJE. ALI, ŠTA TAČNO ČINI SALATE TAKO POSEBNIM I KAKO 
ONE DOPRINOSE NAŠEM ZDRAVLJU?

BCM ZDRAVLJE

zeleni obrok, zdrav život
Magija svežih salata
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Chicago Auto Show

FEBRUAR JE MOŽDA 
NAJKRAĆI MESEC 
U GODINI, ALI 
UVERIĆETE SE DA JE 
PREPUN STVARI KOJE 
TREBA DA DOŽIVITE U ČIKAGU. PROSLAVITE GODINU 
TIGRA NA LUNARNOJ NOVOGODIŠNJOJ PARADI U 
KINESKOJ ČETVRTI, KAO I DAN ZALJUBLJENIH, NA 
PRAVIM MESTIMA. ZATIM SE SKINITE IZ PLEMENITIH 
RAZLOGA TOKOM GODIŠNJE TRKE BEZ PANTALONA 
- CUPID’S UNDIE RUN. SPREMITE SE DA NA NAJBOLJI 
NAČIN ISKORISTITE MESEC LJUBAVI UZ NAŠ VODIČ ZA 
DOGAĐAJE U FEBRUARU 2025.

Cider Summit Chicago

FEBRUARSKA 
Dešavanja

Chicago Chinatown Lunar New Year Parade

Cider Summit Chicago je do-
maćin 11. godišnjeg sajma u 

Aon Grand bal dvorani na Navy 
Pieru. Ovogodišnji događaj će 
nastaviti tradiciju predstavljanja 
širokog spektra cidera – njih 
preko 150 od više od 50 pro-
izvođača - lokalnih, regional-
nih i međunarodnih. Posetio-
ci mogu takođe da uživaju u 
medovini, koktelima od cide-
ra i jabučnim destilatima.

Ako ste u gradu sredi-
nom februara, obave-

zno posetite Sajam auto-
mobila u Čikagu. Radi se o 
najvećem sajmu automobi-
la u Severnoj Americi. Odr-
žava u kongresnom centru 
McCormick Place, gde ćete 
imati priliku da vidite preko 
1000 modela vozila i 36 
proizvođača iz celog sveta.

8-17. februar. 2025.

McCormick Place

$17 za odrasle, $12 za 
starije od 62 godine, 
$12 za decu od 4 do 
12 godina i besplatan 
ulaz za mlađu decu

8. februar, 
2025.

Aon 
Grand 
Ballroom

Od $40

Uputite se u čikašku četvrt 
Chinatown kako biste proslavili 

Kinesku novu godinu (Godina zmi-
je, 4723). Na ovoj godišnjoj paradi 
Lunarnog novogodišnjeg dana, 
biće bendova koji marširaju, šare-
nih platformi, kao i tradicionalnih 
plesnih grupa koje izvode lavlji i 
zmajski ples. Parada počinje u 1 
PM na raskrsnici 24. ulice i avenije 
Ventvort. Parada, koju organizuje 
Trgovinska komora Chinatown, je 
besplatna i otvorena za javnost.

9. februar, 
2025.

Chinatown

Besplatan

Muzika uživo svakog petka i 
subote od 21:00

Rezervacija na telefon

630.523.9933

Dobrodošli su svi i bez 
rezervacije

https://www.compassarena.
com/compass-arena-

upcoming-events 



www.BalkanCityMagazine.com 21

Norveški superstar DJ Alan Wal-
ker donosi svoj revolucionarni 

house zvuk u američke noćne klu-
bove. Poznat po hitovima koji su 
prodati u milionskim tiražima, poput 
“All Falls Down” i “Darkside,” Alan 
Walker predstavlja budućnost elek-
tronske plesne muzike (EDM).

Chicago Theater Week

Chicago Restaurant Week

Cupid’s Undie Run Alan Walker

Na sreću, svetska turneja 
Džastina Timberlejka nije ot-

kazana! Džastin Timberlejk vraća 
“seksi” u Čikago kada njegova 
turneja Forget Tomorrow stigne 
u United Center 14. februara u 
19:30. Obujte plesne cipele i re-
zervišite svoje karte odmah!

Nedelja restorana u Čikagu je 17-dnevna prosla-
va kulinarske kulture Vetrovitog grada i savrše-

na prilika da isprobate neke od najboljih restorana 
u ovom području. Počevši od 19. januara, resto-
rani širom grada i predgrađa ponudiće posebne 
jelovnike sa fiksnim cenama. Ovi “multi-course” 
obroci uključuju opcije za brunch, ručak i večeru. 
Ova uzbudljiva kulinarska manifestacija započinje 
događajem First Bites Bash, ekskluzivnom de-
gustacijom u čuvenom Field muzeju u Čikagu.

22. februar, 
2025.

Sluggers 
Sports Bar, 
Lake View

$45

15. februar, 
2025.

Byline Bank 
Aragon 
Ballroom

$64

Justin Timberlake

24. jan-9 feb. 
2025.

Više lokacija

Besplatan

6-16 februar, 
2025.

Više lokacija u 
Čikagu

$15-$30

14. februar, 
2025.

United Center

Od $88

Ovaj godišnji tradicionalni doga-
đaj izaziva učesnike da pretr-

če milju kroz Vriglivil u donjem vešu 
– sve u ime prikupljanja novca za 
istraživanje neurofibromatoze. Oni 
koji ne žele da trče mogu umesto 
toga da doniraju novac za isti cilj.

Da li ste zainteresovani da vidite zanimljivu pozorišnu predstavu? 
Nedelja pozorišta je savršeno vreme za to! 13. godinu zaredom 

biće održano preko 100 predstava u pozorištima širom grada sa ula-
znicama po sniženim cenama. Uživajte u mjuziklima, komedijama, 
dramama i u još puno sadržaja tokom ovog desetodnevnog festivala 
za $15, $30 dolara ili čak manje.
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по угледу на споменик персијс-
ког владара Кира, а требало је 
да представља спеменик палим 
борцима у Првом светском рату и 
балканским ратовима.

Остало је забележено и да је 
неко приговорио краљу Алексан-
дру што је срушио тврђаву коју је 

градио српски владар, на 
шта је краљ одговорио да 
је мислио да су тврђаву 
подигли Турци.

У сваком случају, тврђава је мрт-
ва, а сећање на њу прилично живо 
јер се историја Жрнова протеже у 
дубоку прошлост која ништа мање 
није интересантнија од масона.

Утврђење су, почетком првог 
милијенијума, држали Римљани 
који су ту заправо чували дра-
гоцене минерале које су вадили 
из оближњег рудника на Авали 
одакле се вадио чувени скупоце-
ни црвени пигмент, цинаберит (на 

BCM SRPSKE TVRĐAVE

ТВРЂАВА ЖРНОВ НА АВАЛИ

Тврђава Жрнов на Авали коју 
је 1934. године из непозна-
тих разлога срушио краљ 

Александар I Карађорђевић, не 
постоји 90 година - али је сећање 
на њу веома живо у српском на-
роду. Можда због своје далеке 
и магловите прошлости, можда 
због теза да је миниран јер је то 
био масонски храм, можда због 
тога што је о Жрнову, пошто је 
збрисан с лица земље, било 
забрањено говорити – тек тврђа-
ва Жрнов и “мртва” непрекидно 
интригира јавност.

Свако ко оде на Авалу да по-
гледа Споменик незнаном јунаку, 
кога је на месту тврђаве по нало-
гу краља урадио хрватски вајар 
Иван Мештровић, помислиће на 
изгубљену тврђаву Жрнов и тајну 
која је обавија.

Историчар Радован Дамјано-
вић који је написао књигу о Жр-
нову или, како га назива, српском 
Авалону, каже да је Жрнов мини-
ран у априлу и мају, а да је краљ 
Александар убијен 9. октобра 
1934. године.

- До 1942. године нико није 
смео да помене Жрнов, нити да 
истражује о њему – каже Дамја-
новић.- Тек када су дошли Нем-
ци дали су на увид нацрте овог 
утврђења, а Ђорђе Бошковић је 
у археолошком часопису „Ста-
ринар”, који издаје САНУ, објавио 
фотографије пре и после рушења. 
Уз те фотографије, користио сам 
изјаве очевидаца и ретку лите-
ратуру о Жрнову, истраживао и 
истраживао и написао коначно 
књигу о Жрнову.

Али, зашто је краљ Александар 
наложио да се сруши Жрнов, пи-
тање је које све интригира и изно-
ва тражи одговор? Много је теза, 
Дамјановић износи ову:

- Краљ Александар I је био ма-
сон, па је другом масону Ивану 
Мештровићу дао посао, за које 
је овај добио ненормалне паре, 
невероватна три милиона дина-
ра, што је у данашњим оквирима 
незамисливо, да изгради Споме-
ник незнаном јунаку који је рађен 

Упркос томе што је краљ Алек-
сандар I Карађорђевић наредио 
да се утврђење минира, Жрнов 
и даље живи у српском народу 

интригирајући историчаре

Авала

Тврђава 
Жрнов

ТВРЂАВА МРТВА
ПРЕДАЊЕ ЖИВО
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ново бити активан и то у време 
када деспот Стефан Лазаревић 
добије од Мађара Београд. Дес-
пот ће сазидати на месту римског 
утврђења град који је требало да 
брани пут ка Београду и сам град.

Био је то солидан градић са две 
куле и чврстим бедемима. Када по 
договору две стране Београд буде 
враћен Мађарима, после смрти 
деспота Стефана Лазаревића, ње-
говом наследнику Ђурђу Бранко-
вићу, остаће тврђава Жрнов која 
ће и даље играти велику улогу.

Али и Турци који надиру ће же-
лети Жрнов кога заузимају 1442. 
године. Две године касније, 1444, 
одлукама Сегединског мира, Трур-
ци Османлије ће морати да врате 
градове и утврђења Србима, па ће 
се поред Голупца, Крушевца, Но-
вог Брда наћи и Жрнов.

Ратна срећа се мења и 1458. 
Турци Османлије поново заузи-
мају Жрнов који им је био стратеш-
ки важан за јуришање на Београд 
који ће пасти тек 1521. године. У 
том периоду они ће град дограђи-
вати према ратним потребама.

По једној турској мапи урађеној 
на свили, из 1521. године, при-
казан је Београд са околином из 
птичје перспективе на којој се 
види утврђење Жрнов са кулама 
које су имале кровове.

Када је краљ Александар од-
лучио да га поруши, на опште не-
задовољство српске јавности, 
утврђење је било још солид-
но.  Нестало је затим у детонација-
ма које је затим прекрио бетон и 
Споменик незнаном јунаку.

 n
Дијана Димитровска

српском се он зове „црвац”) и, та-
кође драгоцени, ћилибар и многа 
друга руда. Винчанске фигурине 
бојене су овом скупоценом бојом 
и до дана данашњег нису изгуби-
ле боју.

Драгоцени минерали и руде из 
рудника су доношени у утврђење  
где су их чували војници. Одатле 
су транспортовани даље, а кара-
ване је пратила и чувала војска.

У средњем веку Жрнов ће по-

Утврђење 
су, почет-
ком првог 

милије-
нијума, 
држали 

Римљани 
који су ту 
заправо 
чували 

драгоцене 
минерале 

које су 
вадили из 
оближњег 
рудника 
на Авали

ТВРЂАВА МРТВА
ПРЕДАЊЕ ЖИВО
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BCM KORISNI SAVETI

Kako izvući maksimum iz 
baterije mobilnog telefona
MOBILNI TELEFONI NEOSPORNO IMAJU CENTRALNU 
ULOGU U NAŠEM SVAKODNEVNOM ŽIVOTU, 
PA JE TRAJANJE NJIHOVE BATERIJE JEDNA OD 
NAJVAŽNIJIH KARAKTERISTIKA. BEZ OBZIRA 
NA TO DA LI KORISTITE TELEFON ZA POSAO, 
KOMUNIKACIJU ILI ZABAVU, SIGURNO STE SE NAŠLI 
U SITUACIJI KADA VAM BATERIJA TRAJE KRAĆE 
NEGO ŠTO BISTE ŽELELI. EVO NEKOLIKO SAVETA 
KOJI ĆE VAM POMOĆI DA IZVUČETE MAKSIMUM IZ 
BATERIJE VAŠEG MOBILNOG TELEFONA

1.  PRILAGODITE OSVETLJENJE EKRANA
Ekran je najveći potrošač baterije. Postavite automatsku opciju 
osvetljenja ili ručno smanjite osvetljenje na nivo koji vam je prija-
tan. Takođe, razmislite o korišćenju tamnog režima (dark mode), 
posebno ako vaš telefon ima OLED ekran, jer ova tehnologija 
štedi energiju na tamnijim pozadinama.

2.  ONEMOGUĆITE NEPOTREBNE FUNKCIJE
Bluetooth, GPS i Wi-Fi značajno troše bateriju kada nisu u upo-
trebi. Isključite ove funkcije kada ih ne koristite, a kada ste u po-
kretu, razmislite o uključivanju režima uštede energije koji auto-
matski optimizuje potrošnju.

3.  UPRAVLJAJTE APLIKACIJAMA U POZADINI
Mnoge aplikacije rade u pozadini i koriste bateriju čak i kada 
ih ne koristite aktivno. U podešavanjima telefona proverite koje 
aplikacije troše najviše energije i ograničite njihov rad u pozadini. 
Android i iOS nude opcije za praćenje potrošnje baterije po apli-
kacijama, što može biti korisno za identifikaciju problematičnih 
aplikacija.

4. AŽURIRAJTE SOFTVER
Ažuriranja softvera često uključuju optimizacije koje poboljšavaju 
efikasnost potrošnje baterije. Redovno proveravajte i instalirajte 
najnovije verzije operativnog sistema i aplikacija kako biste imali 
najefikasniji rad uređaja.

5.  IZBEGAVAJTE EKSTREMNE TEMPERATURE
Ekstremna hladnoća i toplota mogu oštetiti bateriju vašeg telefo-
na. Držite uređaj na sobnoj temperaturi i izbegavajte ostavljanje 
telefona na direktnom suncu ili u automobilu tokom toplih dana.

6. PAMETNO PUNITE TELEFON
Nemojte dopustiti da baterija potpuno prazni pre punjenja niti je 
stalno držati na punjaču kada je već 100% puna. Idealno je da 
bateriju održavate između 20% i 80%. Takođe, koristite original-
ne ili sertifikovane punjače kako biste izbegli oštećenja.

7.  KORISTITE REŽIM UŠTEDE ENERGIJE
Moderni telefoni imaju ugrađene režime uštede baterije koji auto-
matski prilagođavaju postavke kako bi produžili trajanje. Aktiviraj-
te ovu opciju kada znate da ćete biti daleko od punjača.

Primena ovih saveta ne samo da će produžiti trajanje baterije to-
kom dana, već će i doprineti dužem životnom veku vaše baterije. 
Iako su mobilni telefoni postali nezamenjivi, sa malo pažnje možete 
osigurati da vas nikada ne iznevere u ključnim trenucima. n
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BCM TRAKERI

ZAŠTO JE VAŽAN PRITISAK U 
GUMAMA?
Nepravilno napumpane gume mogu iza-
zvati:

- Smanjenu stabilnost vozila.
- Slabije prijanjanje i rukovanje.
-  Veći rizik od oštećenja gume, poput 

pukotina i gubitka pritiska.
Takođe, nepravilnosti u pritisku povećavaju 
mogućnost hidroplaninga i oštećenja unu-
trašnjih delova gume, što može rezultovati 
njenim iznenadnim otkazivanjem.

KAKO ODREDITI PRAVILAN 
PRITISAK?
Da biste utvrdili potreban pritisak, vozilo 
treba izmeriti na vagi u potpuno natova-
renom stanju, odvojeno za svaku osovinu 
i prikolicu. Na osnovu stvarne težine, po-
trebno je uporediti podatke sa tehničkom 
specifikacijom proizvođača guma.
Ako je opterećenje guma veće od maksi-
malne nosivosti, potrebno je preći na gume 
veće nosivosti ili prilagoditi pritisak u skladu 
sa specifikacijama.

PRAKTIČNI SAVETI ZA ODRŽAVANJE 
PRITISKA
-  Redovno proveravajte pritisak: Kori-

stite precizan i kalibrisan manometar, naj-
manje jednom mesečno.

-  Pritisak merite dok su gume hladne: 
Vruće gume imaju veći pritisak, pa ne tre-
ba ispuštati vazduh nakon vožnje.

-  Pratite preporuke proizvođača: Po-
štujte specifikacije vozila i guma.

-  Proverite sve gume, uključujući re-
zervnu: Posebno obratite pažnju na 
značajne razlike u temperaturi i pritisak 
na istoj osovini.

-  Izbegavajte previsok pritisak: Ovo 
može izazvati neravnomerno habanje i 
osetljivost na udarce.

UTICAJ PRITISKA NA POTROŠNJU 
GORIVA
Nepravilan pritisak povećava otpor kotrlja-
nja, što direktno utiče na potrošnju goriva. 
Na primer, pritisak manji za 22 psi može 
povećati potrošnju za 1%.
Pravilno održavanje pritiska u gumama nije 
samo pitanje bezbednosti, već i ekono-
mičnosti i efikasnosti rada vozila. Kontrola 
pritiska treba da bude deo redovnog odr-
žavanja kako bi se osigurali dugotrajnost 
guma i optimalne performanse vozila. n

Pravilno podešavanje pritiska 
u gumama kamiona i autobusa
GUME SU JEDINA TAČKA KONTAKTA IZMEĐU VOZILA I PUTA, ŠTO 
IH ČINI KLJUČNIM ZA BEZBEDNOST VOZAČA, TERETA I PUTNIKA. 
PRAVILNO PODEŠEN PRITISAK U GUMAMA DOPRINOSI SIGURNOSTI, 
EKONOMIČNOSTI, POUZDANOSTI I UDOBNOSTI VOŽNJE. NAŽALOST, 
PREMA ISTRAŽIVANJIMA KOMPANIJE MICHELIN, PRITISAK U GUMAMA 
ČESTO JE JEDAN OD NAJMANJE KONTROLISANIH ASPEKATA 
ODRŽAVANJA VOZILA

TIRE MAX 
WHOLESALE INC

POZOVITE NAS: 
+1 224 222 0110

EMAIL:
SLOBO@TIRE-MAX.COM
POSETITE NAŠ SAJT:

TIRE-MAX.COM

KONTAKTIRAJTE NAS I 
OSIGURAJTE GUME PO 
NAJBOLJOJ CENI!

NAJBOLJE GUME ZA 
TERETNI PROGRAM 
KVALITET I CENA 

NA PRVOM MESTU!

Širok asortiman guma 
za teretne kamione po 
najpovoljnijim cenama!

Gume poznatih 
brendova koje garantuju 
dugotrajnost i sigurnost.

Posebni popusti za veleprodaju i 
stalne kupce.

Velike količine na lageru – spremni 
smo da odgovorimo na vaše 

zahteve odmah.
Gume stižu direktno do vas bez 

kašnjenja, dostava isti dan ili 
sledeći dan u zavisnosti Koliko ste 

daleko od nas
Dugogodišnje iskustvo u industriji.

Pouzdan partner za vaš posao.
Stručan tim koji će vam pomoći 

da izaberete pravu gumu za vaše 
potrebe.
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Suočeni s rastućim porezima na imovi-
nu koji prete da ih ugroze, stariji gra-
đani okruga Kuk imaju priliku da isko-

riste državnu pomoć zahvaljujući Programu 
odlaganja poreza na imovinu za starije oso-
be. Blagajnica okruga Kuk, Marija Papas, 
podsetila je vlasnike nekretnina starije od 
65 godina na ovu važnu inicijativu koja im 
omogućava da privremeno odlože plaćanje 
poreza na imovinu.
Ovaj program funkcioniše kao zajam s go-
dišnjom kamatnom stopom od samo 3%, 
pružajući značajno finansijsko olakšanje gra-
đanima koji ispunjavaju uslove.
„Naši stariji sugrađani sve teže uspevaju da 
pokriju troškove poreza,“ rekla je Papas. 
„Ovaj program može da napravi razliku iz-
među ostanka u svom domu i suočavanja 
s neizmirenim dugovima ili čak prodajom 
imovine.“

KO MOŽE DA SE PRIJAVI?
Da bi se prijavili za ovaj program, vlasnici ne-
kretnina moraju da ispune sledeće uslove:
-  Da imaju 65 ili više godina na dan 1. juna 

godine kada podnose zahtev.
-  Da im godišnji prihod domaćinstva ne pre-

lazi 65.000 dolara.
-  Da su u svom domu živeli poslednje tri go-

dine.
-  Da nemaju zaostale poreze ili neizmirene 

posebne takse.
-  Da poseduju odgovarajuće osiguranje od 

požara ili drugih šteta.

KLJUČNE INFORMACIJE O 
PROGRAMU
Program omogućava odlaganje do 7.500 
dolara godišnje na ime poreza na imovinu. 
Ukoliko porez premašuje ovaj iznos, vlasnik 
nekretnine mora da plati razliku. Odloženi 
porezi moraju da se u celosti izmire nakon 
prodaje ili prenosa imovine, ili u roku od jed-

ne godine nakon smrti korisnika.
Zahtevi za fiskalnu 2024, godinu biće dostu-
pni u januaru 2025. godine, a rok za podno-
šenje prijava je 1. mart.

GDE MOŽETE DA PRONAĐETE VIŠE 
INFORMACIJA?
Na sajtu cookcountytreasurer.com, u 
odeljku „Seniors“, dostupni su detalji o pro-
gramu, brošura za preuzimanje i obrazac za 
prijavu. Osim toga, Kancelarija blagajnice 
okruga Kuk pripremila je video snimke na 
engleskom, španskom i poljskom jeziku, koji 
su dostupni na sajtu i društvenim mrežama.
„Pogledajte video,“ poručila je Papas. „Mož-

da će vam pomoći da zadržite svoj dom.“
Privremene promene uslova
Nedavno su zakonodavci prepolovili kamatnu 
stopu za ovaj program s 6% na 3%, dok su 
privremeno povećani i maksimalni iznos od-
laganja i prihodi za ispunjavanje uslova. Mak-
simalni iznos odlaganja povećan je sa 5.000 
na 7.500 dolara, dok je godišnji prag prihoda 
porastao sa 55.000 na 65.000 dolara, a ove 
izmene važe do kraja fiskalne 2025. godine.
Ovaj program predstavlja važnu podršku 
starijim građanima koji se suočavaju s rastu-
ćim troškovima, omogućavajući im da osta-
nu u svojim domovima i izbegnu finansijske 
poteškoće. n

BLAGAJNICA OKRUGA KUK, MARIJA PAPAS, PODSETILA JE VLASNIKE NEKRETNINA STARIJE OD 65 GODINA 
NA PROGRAM KOJI IM OMOGUĆAVA DA PRIVREMENO ODLOŽE PLAĆANJE POREZA NA IMOVINU

Marija Papas: Program 
za odlaganje poreza na 
imovinu starijim građanima
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PAMETNE OGRLICE I GPS UREĐAJI
Pametne ogrlice sa ugrađenim GPS ure-
đajima omogućavaju vlasnicima da u 
svakom trenutku prate lokaciju svog lju-
bimca. Ove ogrlice, poput Fi Smart Collar 
ili Whistle GO Explore, takođe prate nivo 
aktivnosti, kalorijsku potrošnju i kvalitet sna 
ljubimca. Ovo je posebno korisno za vla-
snike pasa koji vole avanture ili za mačke 
koje provode vreme napolju.

AUTOMATSKE HRANILICE I 
POJILICE
Za vlasnike sa užurbanim rasporedom, 
automatske hranilice i pojilice predstavljaju 
savršeno rešenje. Moderni modeli, poput 
PetSafe Smart Feed, omogućavaju daljin-
sko podešavanje obroka putem aplikacije, 
čak i kada niste kod kuće. Neki uređaji 
uključuju kamere kako biste mogli da po-
smatrate ljubimca dok jede.

INTELIGENTNE IGRAČKE ZA 
MENTALNU STIMULACIJU
Psi i mačke vole izazove, a igračke koje sti-
mulišu njihov mozak postaju sve popular-
nije. Pametne igračke, poput interaktivnih 
robota koji reaguju na pokret (npr. Wicked-
bone) ili slagalica sa poslasticama, pruža-

ju ljubimcima zabavu i vežbu dok vlasnici 
rade ili su zauzeti.

NOSIVE TORBE I KOLICA ZA 
LJUBIMCE
Za male pse, starije ljubimce ili one sa 
zdravstvenim problemima, nosive torbe 
i kolica postaju neizostavna oprema. Ovi 
proizvodi omogućavaju vlasnicima da svo-
je ljubimce povuku ili ponesu sa sobom u 
šetnje ili na putovanja, bez stresa za lju-
bimca.

PERSONALIZOVANI DODACI
Trend personalizacije zahvatio je i opremu 
za kućne ljubimce. Personalizovane ogrlice 
sa imenom, posude za hranu sa gravurom 
ili čak odeća sa posebnim dizajnom postali 
su omiljeni među vlasnicima koji žele uni-
katne dodatke za svoje ljubimce.

KAMERE ZA NADZOR LJUBIMACA
Kamere poput Furbo Dog Camera omo-
gućavaju vlasnicima da prate svoje ljubim-
ce dok su van kuće. Ove kamere nude i 
funkcije poput dvosmerne komunikacije, 
tako da možete pričati sa ljubimcem, pa 
čak i da izaberete poslasticu. 
 n

Inovacije u opremi 
za kućne ljubimce
KUĆNI LJUBIMCI SU POSTALI PUNOPRAVNI ČLANOVI PORODICE, A 
TRŽIŠTE OPREME ZA NJIH RASTE IZ GODINE U GODINU. INOVACIJE 
U TEHNOLOGIJI, DIZAJNU I FUNKCIONALNOSTI ČINE ŽIVOT SA 
LJUBIMCIMA LAKŠIM I ZABAVNIJIM. EVO PREGLEDA NAJNOVIJIH 
TRENDOVA U OPREMI ZA KUĆNE LJUBIMCE KOJI ĆE ODUŠEVITI I 
VLASNIKE I NJIHOVE ČETVORONOŽNE PRIJATELJE

BCM VERNI PRIJATELJI
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Koliko se samo morala namučiti reka Sava da 
skrene svoj tok, svu onu silnu vodu koju nosi iz 
Slovenije, kako bi napravila carstvo za život koji 

na vlažnom tlu buja kao kvasac. Tu je reka u Obed-
skoj bari, u južnom Sremu, stvorila carstvo za ptice, 
za biljke, za ribe, za vodozemce, za lotose, za pa-
prat za jedinstvene barske orhideje, za mnoge vrste 
koje su vremenom postale endemske, pa i za čoveka 
koga je kao magnet privlačila sva ta vodena lepota.
Veliko carstvo podeljeno u dva dela, daje lepotu razli-
čitosti. Jedan deo Obedske bare koji je voden zove 
se Potkovica i nalazi se na obodu sela Obrež i Kupi-
nova čuvenog mesta u kome su stolovali srpski des-
poti. Drugi deo nosi naziv Kopito (ili Kupinske grede) i 
u njemu caruju prastare šume hrastova.
Ovo carstvo koje teritorijalno pripada opštini Pećinci, 
na sat i po od srpske prestonice, jedno je od najsta-
rijih zaštićenih područja na svetu, zapravo drugo, od-
mah posle američkog parka Jelouston, kako vole da 
se pohvale Sremci.
Svakako je najstarije zaštićeno područje u Srbiji, i to 
zahvaljujući austrougarskom dvoru koji je 1874. godi-
ne, shvatajući posebnost Obedske bare - proglasio 
ovo područjem carskim lovištem i tako ga zaštitio od 
ljudi. Posle sloma Austrougarske, područje Obedske 
bare biva u sastavu Kraljevine Srbije, a zatim i Kraljevi-

ne SHS kada 1919. godine postaje zaštićeno kraljev-
sko lovište dinastije Karađorđević. Od 1980. godine 
Obedska bara je svrstana u spisak područja od izu-
zetnog značaja za ptice Evrope.
Na ovom mestu gde je tvorac iskazao talenat stvara-
jući neverovatne vrste, čovek ne zna čemu prvo da 
se divi.
Ako pogleda u vodu - videće ribu čikov koja je autoh-
tona vrsta, štuku, šarana karaša, videće barske kor-
njače, vodene zmije, videće dabrove koji su se vratili. 
Ako pogleda zemlju - videće divlje mačke, kune zlatice, 
vidre, videće prastare hrastove lužnjake, i jasen, belu i 
crnu topolu, grab, brest, cer...videće biljku testericu, 
aldrovandu, barsku paprat, močvarnu orhideju, 
iđirot, barski petolist, banatski različak… Ako mu 
pogled ode uvis - nebom će špartati orlovi belorepani, 
sokolovi lastavičari, šljuke, čaplje, crne i bele rode sve 
zavisi koje je godišnje doba, jer u Obedskoj bari živi 
91 vrsta gnezdarica i 128 vrsta prolaznica, zimovalica 
i lutalica. A kad padne suton na scenu će izlepršati i 
slepi miš ljiljak i nebrojena buba i mušica za kojima on 
traga. U prostranim šumama čovek će naći oko 180 
gljiva i najrazličitije mahovine, kažu čak oko 50 vrsta.
Ali Obedska bara nije samo lepota koja nadahnjuje, ona 
ima posebno mesto u srpskoj istoriografiji. Na obodu 
močvare u srednjem veku, u sada jedva vidljivim osta-

OBEDSKA BARA 
JE SRPSKO 
NAJSTARIJE 
ZAŠTIĆENO 
PODRUČJE SA 
NEVEROVATNOM 
LEPOTOM I 
HARMONIJOM 
ŽIVOG SVETA ALI I 
ISTORIJSKO MESTO 
GDE SU STOLOVALI 
SRPSKI DESPOTI

BCM ČUDESNA SRBIJA

Mesto gde 
klija sreća

Obedska bara, najstarije zaštićeno područje u Srbiji
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cima, stolovali su srpski despoti. Tu je krajem 
13. veka sagrađena od lomljenog kamena i 
opeke tvrđava i grad Kupinik kao granično 
utvrđenje ugarskog kralja koje zatim prelazi 
u srpske ruke u 15. veku. Đurađ Branković, 
najbogatiji srpski vladar ikada, dogradiće to-
povske kule na vodenoj tvrđavi, a sagradiće i 
svoju dvorsku crkvu posvećenu Svetom Luki 
u blizini koju je povezao mostom. 
U tu crkvu i despotski grad Kupinik stići će 
1486. godine i despotica Angelina sa sinovi-
ma Jovanom i Đorđem, i sa moštima pokoj-
nog muža Stefana Slepog Brankovića koje je 
na epskom putovanju nosila iz Italije, gde je 
despot prvobitno sahranjen. Ona će obnoviti 
crkvu kako bi mogla na sveto mesto položi 

mošti despota Stefana Brankovića i osnovati 
manastir Obed po kome će i Obedska bara 
dobiti naziv.
Legenda koja je neprevaziđene u lepoti, ka-
zuje da je despotica Angelina sa sinovima 
doplovila u Kupinik na lađi od čijeg drveta je 
zatim sagrađena drvena crkva.
Ta crkva Svetog Luke koju narod zove jed-
nostavno crkva Svete majke Angeline držala 
se vekovima, Turci su je rušili, narod iznova 
gradio, ali konačno je savladao zub vremena 
tridesetih godina prošlog veka, zbog čega 
je SPC 2008. godine temeljno obnovila ovaj 
sveti manastir. Ona je najstarija srpska crkva 
severno od Save.
U ovom čudesnom kraju gde život izbija iz 

svakog atoma zemlje i vode, može se gledati 
prošlost kroz etno kuću od pletera - pruća, 
pleve, slame i blata i krovom je od trske u 
kakvima se nekada živelo. Ili kroz Muzej hle-
ba koji je još 1995. godine osnovao slikar 
Slobodan Jeremić Jeremija želeći da prikaže 
kako se mesio hleb, i za kakve prilike. Tu je 
i drvo spomenik, prastara crna topola( zašti-
ćena zakonom) koja priča drevnu priču po-
sebno u leto kad njeni listovi zatrepere.
Mnogo je čudesa u Obedskoj bari i oko nje, 
i tu se čovek prosto pogubi u lepoti, pa ne 
zna kud će pre gledati, u nebo, zemlju ili u 
vodu. Ali kud god da pogleda – preplaviće 
ga smiraj i osećanje sreće što je tu. n
� Dijana Dimitrovska
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БУДУЋНОСТ ОБРАЗОВАЊА: 
ШТА НАС ЧЕКА? (2. ДЕО)
 
УТИЦАЈ ТЕХНОЛОГИЈЕ НА 
ОБРАЗОВАЊЕ

Технологија је постала неодвојив део 
савременог живота и све више утиче 
на начин на који учимо и преносимо 
знање. Са напретком вештачке инте-
лигенције (AI), виртуелне реалности 
(VR) и машинског учења, образовање 
улази у нову еру која може драматично 

променити како се учење одвија, како 
наставници подучавају и какве вешти-
не су потребне за будућност.

ВЕШТАЧКА ИНТЕЛИГЕНЦИЈА У 
УЧИОНИЦИ

Вештачка интелигенција већ почиње 
да се користи у образовању, кроз ин-
терактивне платформе које прила-
гођавају садржај потребама ученика. 
AI може да анализира напредак уче-
ника, идентификује њихове слабе тач-
ке и предлаже специфичне задатке 
за побољшање. На овај начин, учење 
постаје персонализовано, а ученици 
добијају подршку у реалном времену. 
Поред тога, AI може помоћи настав-
ницима у праћењу напретка ученика, 
олакшавајући им да идентификују про-
блеме и да правовремено реагују.

На пример, интерактивни AI асистенти 
могу да омогуће ученицима да само-
стално раде на задацима, док настав-
ници могу да се фокусирају на пружање 
дубљег разумевања и решавање ком-
плекснијих проблема. Овакав приступ 
омогућава ефикасније управљање 
временом и ресурима у учионици.

ВИРТУЕЛНА РЕАЛНОСТ: НОВИ 
СВЕТОВИ УЧЕЊА

Виртуелна реалност у образовању пру-
жа ученицима могућност да уђу у окру-
жења која иначе не би била доступна. 
Ученици могу да „путују“ у древне ци-

вилизације, истражују структуру мо-
лекула или чак посете свемир, све то 
кроз VR технологију. Ова технологија 
омогућава активан облик учења где 
ученици сами истражују свет око себе, 
чиме учење постаје занимљивије и ди-
намичније.

Такође, VR се користи и за симулације у 
професионалном образовању. Будући 
хирурзи могу да вежбају операције у 
виртуелним условима, без ризика по 
пацијенте, а инжењери могу да тести-
рају своје пројекте у контролисаним 
виртуелним сценаријима. Овај вид 
учења припрема ученике за изазове 
стварног света и омогућава им да гре-
ше и уче у безбедном окружењу.

ИЗАЗОВИ ТЕХНОЛОШКОГ НАПРЕТКА

Иако технологија пружа огромне мо-
гућности, она такође носи одређене 
изазове. Један од највећих проблема 
је неједнак приступ технологији. У мно-
гим деловима света, ученици немају 
приступ интернету или савременим 
уређајима, што може довести до про-
дубљивања разлике у квалитету об-
разовања. Такође, наставници морају 
бити адекватно обучени како би могли 
успешно да користе нове технологије у 
свом раду.

Други изазов је утицај технологије на 
мотивацију и пажњу ученика. Иако 
технологија може учинити учење за-
нимљивијим, постоји ризик да превише 
ослањања на дигиталне алате смањи 
способност ученика да се концентри-
шу или да размишљају критички.

ЗАКЉУЧАК

Технологија ће свакако обликовати 
будућност образовања, али кључно је 
да се користи на начин који доприно-
си ефикаснијем и доступнијем учењу. 
Интеграција вештачке интелигенције и 
виртуелне реалности може трансфор-
мисати образовни процес, али је неоп-
ходно да се ови алати правилно корис-
те како би сви ученици имали једнаке 
шансе за успех. n

BCM OBRAZOVANJE

ЗАШТО ЈЕ МАТЕМАТИКА ВАЖНА?

Текст: Милена Шовић, аутор 
првог онлајн Српко – Енглеског 
Математичког речника (http://
matematickirecnik.rs/). Члан је 
National Tutoring Association, 
American Mathematical Society, 
Mathematical Association 
of America, Association for 
Women in Mathematics, и TRAP 
- The Association of Test Prep, 
Admissions, and Private Tutoring. 
Сертификовани је Advanced Level 
Math Tutor и ACT & SAT Instructor. 
Радила је као инструктор и тутор 
математике и статистике на City 
Colleges of Chicago и као директор 
једног Mathnasium центара. 
Тренутно ради као Enrollment 
Specialist на National Louis 
University
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BCM ZANIMLJIVA ISTORIJA SRBIJE 

U potrazi za saveznikom

Front protiv 
Vizantije
Srpske oblasti početkom drugog mi-

lenijuma,  koje nisu uspele da se 
ujedine u veliku srpsku državu, nisu 

imale veliku šansu da same prežive. Na ju-
goistoku  moćna Vizantija, na severu Uga-
ri, na zapadu papa, okružena jačim koji su 
od nje tražili vazalni odnos – tražila je izlaz  
na sve načine. Kada je sredinom XII veka 
Ugarska sklopila savez s Normanima protiv 
Vizantije, što joj je udvostručilo snagu, Sr-
bija pod vođstvom velikog raškog župana 
Uroša II prvi put u svojoj istoriji odlučuje da 
stupi u otvorenu borbu protiv Vizantije koja 
je nad njom držala svoju šapu.
Do ovog saveza je došlo prirodno jer je 
na ugarskom prestolu tada kralj Geza  II 
(1141-1162), sin Bele II i Jelene, kćerke 
srpskog velikog župana Uroša I. Vrlo utica-
jan na ugarskom dvoru bio je tada Beloš, 
brat kraljice Jelene, koji je u početku 
bio vaspitač mladog kralja, zatim 
ban i najzad palatin.
Do odlučujuće bitke došlo 
je na reci Tari u blizini da-
našnjeg Valjeva posle leta  
1150. godine U njoj je lično 
učestvovao vizantijski car 
Manojlo I. Borba se vodila prsa 
u prsa. Sam car Manojlo se upu-
stio u dvoboj sa zapovednikom ugar-
skih četa. Ipak, srpska strana je poražena.
Veliki raški župan Uroš II bio je prinuđen 
da pregovara i da prihvati „dvostruko veći 
jaram pokornosti nego pre“, kako beleži 
vizantijski dvorski besednik.
Srpska strana je bila prinuđena da potpi-
še izjavu o potčinjenosti vizantijskom caru i 
upućivanju pomoćnog odreda vojske caru 

Manojlu I- u slučaju rata u Aziji 
500 vojnika, za operacije u Evropi 

2.000 ratnika.
Uroš II je zbačen s vlasti 1155. godine a 
njegovi protivnici doveli su na vlast njego-
vog brata Desu, ali konačno rešenje davao 
je vizantijski car Manojlo I koji je izabrao 
ponovo Uroša II. Sedam godina kasnije 
car Manojlo I 1162. godine ipak dovo-
di na vlast Desu, koji postaje veliki župan 
srpski. Ali i Desa je, prirodno, pokušavao 

da se osamostali, pa je tražio saveznike i 
na ugarskom dvoru i u Nemačkoj. Kada je 
udao svoju ćerku za osorskog kneza Leo-
nadra, sina mletačkog dužda Vitala II Miki-
jelija (1156-1172) - car se naljutio.
Strpao ga je 1163. godine u zatvor u Ca-
rigradu, ali se Desa odatle izbavio nekako. 
Vratio se u Srbiju. Zabeleženo je da je veliki 
župan Desa umro u Trebinju i da je sahranjen 
u manastiru Svetog Petra i Pavla u Polju. n
 Nebojša Đorđević

U RODBINSKIM VEZAMA SA UGARSKOM SRBIJA ODLUČUJE DA 
SKLOPI I VOJNI SAVEZ PROTIV VIZANTIJE, POKUŠAVAJUĆI DA SE 
IZBAVI VAZALNOG ODNOSA

31.
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Било је ту и неуспеха. Пре свега ми-
слимо на фудбалере који нису при-
шли групу на Европском првен-

ству, као и на одбојкашице и баскеташе 
који су на ОИ отишли као фаворит, али 
нису успели да освоје медаљу.

ТЕНИС
НОВАКОВО КРУНИСАЊЕ НА 
ОЛИМПИЈСКИМ ИГРАМА
Освајањем злат-
не олимпијске ме-
даље Новак Ђоко-
вић је уписао своје 
име међу тениске 
бесмртнике и при-
дружио се елитном 
друштву играча који 
су освојили „Златни 
слем“. Још једном је 
потврдио зашто га сматрају најбољим 
тенисером свих времена.
Сваки значајан трофеј у свету тениса 
налази се у Новаковој колекцији, а сада 
је у њу додат и онај који је годинама ју-
рио. На својим петим Олимпијским иг-
рама, у спектакуларном финалу против 
Карлоса Алкараза, Ђоковић је одиграо 
један од најбољих мечева каријере. И 
баш када се чинило да ће злато остати 
његов недосањани сан, успео је у 37. го-
дини да најсјајнијим трофејом крунише 
своју невероватну каријеру.
Новак је овом победом оборио бројне 
рекорде. Са највише гренд слемова, 
мастерса, недеља на трону и сада злат-
ном олимпијском медаљом, заокружио 
је каријеру коју ће бити готово немо-
гуће надмашити. „Златни слем“ имају 
тек ретки тенисери: Штефи Граф, Андре 
Агаси, Рафаел Надал, Серена Вилијамс 
и сада Новак Ђоковић.
Посебан печат овом успеху даје чиње-
ница да је Новак, попут Серене, освојио 
злато без изгубљеног сета.

ВАТЕРПОЛО
ОТИШЛИ КАО ОТПИСАНИ, ВРАТИЛИ 
СЕ ЗЛАТНИ
Српска ватерполо 
р еп р ез ен тац и ј а , 
упркос минимал-
ној подршци успела 
је да освоји своју 
трећу узастопну 
златну олимпијску 

медаљу, чиме је изједначила историјски 
подвиг Мађара. 
На Олимпијске игре у Паризу отишли су 
без великих очекивања, имали су лош 
почетак, али је један разговор са Нова-
ком Ђоковићем променио све. Вратили 
су се као хероји, тријумфујући у финалу 
свих финала против Хрватске. Утакми-
ца, која је била њихова 500. у историји, 
показала је снагу и квалитет овог тима, 
који је, упркос свим препрекама, још 
једном потврдио своју величину.
У Србији ватерполо није национални 
спорт, а услови за рад су далеко од иде-
алних – недостатак базена, застарели 
објекти, хладна вода и борба за терми-
не су свакодневица. Упркос томе, „дел-
фини“ су од 2011. одиграли 17 финала и 
из сваког изашли као победници. 

СТРЕЉАШТВО
ЗЛАТО КОНАЧНО ЗА ЗОРАНУ И 
ДАМИРА
Зорана Аруновић и Дамир Микец, двоје 
најуспешнијих српских стрелаца, конач-
но су остварили сан и освојили прво 
олимпијско злато у стрељаштву у дис-
циплини ваздушни пиштољ 10 метара 
за микс парове. У напетом финалу, сав-
ладали су снажни турски тим резулта-

том 16:14, чиме су 
крунисали дугого-
дишњу каријеру ис-
пуњену бројним ме-
даљама.
Иако су током година 
доминирали на свет-
ским и европским 
првенствима, олимпијско злато им је 
увек измицало. Микец је освојио сре-
бро у Токију, али та медаља није могла 
да надокнади оно што им је недостаја-
ло – најсјајније одличје са Олимпијских 
игара. У Паризу, међутим, све се проме-
нило. 
Ова медаља није само тријумф за њих 
двоје, већ и историјски тренутак за срп-
ски спорт. Зорана и Дамир су својим 
успехом подигли летвицу и показали да 
се труд и посвећеност увек исплате.

КОШАРКА
„ЗЛАТНА“ БРОНЗА!
Кошаркаши Србије су се са Олимпијских 
игара у Паризу вратили са бронзаном 
медаљом, али ако питате било ког Ср-
бина који се бар мало разуме у кошарку, 
рећи ће вам да је златна!
Оно што су Богдановић, Јокић, Мицић 
и друштво приказали на терену и три 

У ГОДИНИ ЗА НАМА СРПСКИ СПОРТИСТИ ОСТВАРИЛИ СУ ВЕЛИКЕ УСПЕХЕ 
И РЕД ЈЕ ДА ВАС У ОВОЈ РЕТРОСПЕКТИВИ ПОДСЕТИМО НА НЕКЕ ОД ЊИХ. 
ПРЕ СВЕГА МИСЛИМО НА НОВАКА ЂОКОВИЋА, ЗОРАНУ АРУНОВИЋ И ДАВОРА 
МИКЕЦА, КАО И ВАТЕРПОСЛИСТЕ КОЈИ СУ НА ОЛИМПИЈСКИМ ИГРАМА У 
ПАРИЗУ ОКИТИЛИ ЗЛАТНИМ МЕДАЉАМА. ТУ СУ И СРЕБРНА АЛЕКСАНДРА 
ПЕРИШИЋ И НИЛОКА ЈОКИЋ СА ТРЕЋОМ МВП ТИТУЛОМ У НБА ЛИГИ, АЛИ 
И БРОНЗОМ ОКО ВРАТА ОСВОЈЕНОМ НА ИГРАМА У ПАРИЗУ. НИКАКО НЕ 
СМЕМО ЗАБОРАВИТИ НИ ЗЛАТО ЗА МУШКУ ШТАФЕТУ 4Х100 СЛОБОДНО У 
ПЛИВАЊУ НА ЕВРОПСКОМ ПРВЕНСТВУ У БЕОГРАДУ, КАО НИ ДВЕ МЛАДЕ 
АТЛЕТИЧАРКЕ, АНГЕЛИНУ ТОПИЋ И АДРИАНУ ВРГОЛАШ КОЈЕ СУ НА 
ЕВРОПСКОМ ПРВЕНСТВУ У РИМУ ОСВОЈИЛЕ СРЕБРЕНЕ МЕДАЉЕ У СКОКУ У 
ВИС И БАЦАЊУ КОПЉА



www.BalkanCityMagazine.com 33

брилијантне партије 
у завршници турни-
ра им даје право за 
то. Прво су истопили 
минуса од 24 поена 
против одличне Аус-
тралије, доминирали 
током целог меча 
над НБА звездама у селекцији САД и 
на карају се осветили и рутинирали 
светског првака Немачку у борби за 
медаљу.
Никола Јокић МВ3
Центар Денвер Нагетса, Никола Јокић, 
трећи пут је проглашен за најкориснијег 
играча НБА за регуларни део сезоне.
Тако је стао раме уз раме са Леријем 
Бирдом, Ирвином Меџиком Џонсоном 
и Мозесом Мелоуном међу освајачима 
три МВП признања, а само деветорица 
играча у историји најквалитетније ко-
шаркашке лиге на свету имају три или 
више МВП трофеја.
Популарни Џокер је и овог пута однео 
апсолутну победу у избору за МВП се-
зоне! Добио је 79 од 99 гласова, за прво 
место оставивши конкуренцију далеко 
иза себе, пре свега Шеја Гилџеса Алек-
сандера (Оклахома Тантерси ) и Луку 
Дончића (Далас Меверикс), који су 
били званично сврстани у финалисте 
за МВП избор.

БАСКЕТ 3Х3
СРЕБРО НА ЕП, РАЗОЧАРАЊЕ НА ОИ
Имао је Стојачић 
шут за титулу, али 
баскеташи Србије 
остали су овога пута 
без трофеја на Ев-
ропском првенству 
у Бечу. 
Наша репрезента-

ција је поражена у финалу од домаћина. 
Аустрија је победила 18:17, а Страхиња 
Стојачић је могао да буде херој. Ипак, 
један од најбољих баскеташа света је 
промашио двојку из изгледне позиције 
и тако је наша екипа остала поражена. 
Иамо су били фаворити на ОИ баске-
таши нису ни успели да се пласирају у 
борбу за медаље разочаравши пре све-
га себе, а онда и целу нацију.

ПЛИВАЊЕ
ЗЛАТНА ШТАФЕТА 4X100 СЛОБОДНО
Штафета Србије 
4x100 метара 
слободно је шам-
пион Европе! Наши 
пливачи Велимир 
Стјепановић, Ни-
кола Аћин, Јустин 
Цветков и Андреј 
Барна направили су један од највећих 
успеха у историји српског пливања по-
што су стигли до злата на Европском 
првенству Београду.
Они су у финалу били пливали у вре-
мену 3.12,90 и били бољи од Пољака 
(3.13,25) и Грка (3.13,73).

ТЕКВОНДО
АЛЕСКАНДРА НАСТАВИЛА ГДЕ СУ 
МИЛИЦА И ТИЈАНА СТАЛЕ
Ни овога пута Тек-
вандо није разоча-
рао нацију. Алексан-
дра Перишић доне-
ла је Србији сребрну 
медаљу на Олим-
пијским играма у 
Паризу, наставивши 
блиставу традицију коју су започеле 
Милица Мандић и Тијана Богдановић. 

У финалу категорије до 67 килограма, 
Александра се храбро борила против 
Мађарице Вивијане Мартон, али је мо-
рала да се задовољи другим местом, 
чиме је 9. августа уписала своје име у 
историју српског теквондоа.
Са Александром, Србија не само да на-
ставља своју доминацију у теквондоу, 
већ и добија нову хероину која симбо-
лизује дух спорта – борбу, истрајност и 
стремљење ка величини. Сребро из Па-
риза је само почетак једне велике ка-
ријере која обећава још много успеха.

АТЛЕТИКА
Адриана Вилагош и 
Ангелина Топић на-
правиле су велики 
успех на Европском 
атлетском првен-
ству у Риму освоји-
вши сребрне медаље 
у својим дисциплина-
ма - бацању копља и скоку увис. Српске 
атлетичарке су тако стигле до другог 
континенталног одличја, пошто су пре 
две године у Минхену окитиле сребрном, 
односно бронзаном медаљом.

ФУДБАЛ
ЕВРОПСКО ПРВЕНСТВО У НЕМАЧКОЈ
Наша репрезента-
ција ни на петом ве-
ликом такмичењу 
за редом није успе-
ла да прође групу и 
пласира се у нока-
ут фазу. Орлови су 
ЕУРО завршили као 
једна од најгорих екипа на првенству. 
Играли смо слаб и спор фудбал, није 
остварена ниједна победа, освојена су 
два бода, и постигнут је само један гол. 

ОДБОЈКА
Једно од највећих 
разочарења прире-
диле су одбојкаши-
це. Као да нису биле 
у довољно добром 
такмичарском рит-
му за Олимпијске 
игре, а разлог је што 
су најбоље играчице пропустиле ово-
годишњу Лигу нација како би одморне 
дочекале турнир у Париз. n Fo
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BCM SPORT

ЗВЕЗДА БЕЗ ПРОЛЕЋА У ЕВРОПИ
Црвена звезда није успела да освоји довољно бодова и пласира 

се у нокаут фазу Лиге шампиона. 
Иако је тињала нада да би победама над ПСВ из Ајндховена и Јанг 
Бојсима из Берна могла да се домогне једног од места које воде у 
завршницу најквалитетније фудбалске лиге на свету, пораз од Хо-
ланђана распршио је све наде.
Иако је Звездин напад показао да има потенцијал за најјаче текми-
чење, одбрана је поклонила превише голова противницима, а на 
овом нивоу свака грешка се скупо плаћа. n

Ово такмичење, према његовим ре-
чима, не би било део постојеће НБА 
структуре, попут додатне конферен-

ције или дивизије, већ потпуно независна 
лига. Ова идеја, уколико заживи, могла би 
значајно да промени слику европске ко-
шарке и постави озбиљан изазов тренут-
ном лидеру, Евролиги.
Разматрамо формирање такмичења које 
би било независна Европска лига. Формат 
је још увек тема анализе – изјавио је Силвер 
за француски Фигаро, наглашавајући да су 
разговори у почетној фази.
Иако поједини представници ФИБА изража-
вају интересовање да буду део овог пројек-
та, Силвер је истакао да НБА разматра са-
радњу са различитим партнерима како би 
пронашла најбоље решење. 
Разговарамо са многим заинтересованим 
странама како бисмо разумели све опције 
које нам стоје на располагању – додао је 
први човек НБА лиге.
Једна од идеја која се често провлачи јес-
те оснивање НБА франшизе у Европи, али 
Силвер је јасно нагласио да то тренутно није 
приоритет. 
Такав подухват захтевао би напредне тех-
нологије, попут суперсоничних авиона, како 
бисмо савладали логистичке изазове. Же-
лимо да поштујемо традицију европског 
спорта и будемо сигурни да се све што буде-
мо радили уклапа у постојећи кошаркашки 
екосистем – рекао је комесар НБА.
Силвер је најавио да ће се разговори са 
потенцијалним партнерима и власницима 
наставити у наредним недељама. Јасно је 

да би овакав пројекат могао донети рево-
луцију у европској кошарци, али и изазвати 
контроверзе с обзиром на снажан утицај 
Евролиге у региону. Једно је сигурно – ев-
ропска кошарка се спрема за велике про-
мене, а НБА лига намерава да одигра кључ-
ну улогу у њиховом обликовању. n

ЗЕМЉОТРЕС У ЕВРОПСКОЈ КОШАРЦИ! КОМЕСАР НБА ЛИГЕ АДАМ СИЛВЕР ПОТВРДИО 
ЈЕ У ИНТЕРВЈУУ ЗА ФРАНЦУСКИ „ФИГАРО“ ДА ПОСТОЈИ ОЗБИЉАН ПЛАН О 
ОСНИВАЊУ ЕВРОПСКЕ ЛИГЕ ПОД ОКРИЉЕМ НБА

НБА СТИЖЕ У ЕВРОПУ

ТЕНИС

ШОК У МЕЛБУРНУ: 
НОВАК ЂОКОВИЋ 
ПРЕДАО 
ПОЛУФИНАЛЕ 
ЗБОГ ПОВРЕДЕ
Српски ас Новак Ђоковић 

није успео да избори својu 
100. титулу на Аустралијан 
опену, нити шансу да се бори 
за 25. гренд слем титулу. У 
шокантном полуфиналу про-
тив Александра Зверева, које 
је трајало сат и 25 минута, 
Ђоковић је био приморан да 
се повуче због повреде.
Иако је до тај-брејка у првом 
сету изгледао конкурентно и 
имао шансу за преокрет, на-
кон што је Немац освојио сет 
резултатом 7:6 (7:5), Новак је 
пришао ривалу, честитао му 
и саопштио да не може да на-
стави меч. Победа је припала 
Звереву, али прави разлог за 
Новаков пораз није био про-
тивник, већ повреда левог 
бутног мишића.
Његова лева нога била је од 
самог почетка под „дебелом“ 
бандажом, а током загре-
вања било је очигледно да 
избегава бочне кретње. Иако 
је упркос томе дао све од 
себе у првом сету, борба са 
телом показала се као преве-
лики изазов. После час и 25 
минута игре на чувеној „Род 
Лејвер арени“, Ђоковић је мо-
рао да одустане од меча, док 
је део публике, погодићете, 
звиждао! n

ПРОМЕНЕ НА ПОМОЛУ У ЕВРОПСКОЈ КОШАРЦИ
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BCM OSIGURANJE

ŠTA JE TELEMATIKA? 
Telematika je kao pametni uređaj za vaše 
vozilo koji prati vašu vožnju, uključujući 
brzinu, kočenje i skretanje. Takođe prati 
pređenu kilometražu i signalizira potrebu 
za popravkom vozila. Ove informacije su 
veoma važne za osiguravajuće kompanije 
jer im pomažu da procene rizik osiguranja.

OSIGURANJE ZASNOVANO NA 
VAŠOJ VOŽNJI 
Telematika omogućava pravednije cene 
osiguranja. Vozači koji su sigurniji i manje 
koriste svoja vozila mogu da plaćaju ma-
nje za osiguranje. To znači da dobri vozači 
mogu da uštede novac.

BRZA POMOĆ U SLUČAJU 
NEZGODA 
Telematika može brzo da obavesti osigu-
ravajuću kuću o nezgodi, što omogućava 
bržu pomoć.

ODRŽAVANJE VOZILA U DOBROM 
STANJU 
Telematika pomaže u održavanju vozila, 
prateći stanja kao što su pritisak u guma-
ma i zdravlje motora, smanjujući tako broj 
kvarova.

PREDNOSTI TELEMATIKE ZA 
VLASNIKE TRANSPORTNIH 
KOMPANIJA 
Telematika donosi koristi vlasnicima kom-
panija kroz uštedu novca, bolje planiranje 
ruta, povećanje bezbednosti i bolje održa-
vanje vozila.

INSURTECH KOMPANIJE I 
KONKURENTNE CENE 
Razvoj insurtech kompanija koje koriste 
telematiku za pružanje konkurentnih cena 
je još jedan važan napredak. Prilagođa-
vanjem osiguranja na osnovu podataka 
telematike, vozači mogu da dobiju bolje 
ponude.

ZAKLJUČAK 
Telematika unapređuje osiguranje teretnih 
vozila, nudeći pravednije cene i brzu po-
moć u slučaju nezgoda. Za vlasnike kom-
panija, to je alatka za efikasnije upravljanje 
flotama i uštedu novca. S razvojem insur-
tech kompanija, mogućnosti za dobijanje 
konkurentnih cena su veće. Telematika će i 
dalje imati veliku ulogu u oblikovanju indu-
strije teretnih vozila. n

Kako telematika  
menja pravila igre

Budućnost osiguranja teretnih vozila:

SVET TERETNIH VOZILA DOŽIVLJAVA TEHNOLOŠKU 
TRANSFORMACIJU ZAHVALJUJUĆI TELEMATICI. TO ZNAČI DA SE 
TEHNOLOGIJA KORISTI ZA PRAĆENJE NAČINA VOŽNJE I STANJA 
VOZILA NA PUTU. OVA PROMENA UTIČE NA VOZAČE, VLASNIKE 
TRANSPORTNIH KOMPANIJA I OSIGURAVAJUĆE KUĆE

WEB: WWW.TRUXINS.COM

TOLL-FREE:

1-877-350-8789

BEST BUSINESS 
INSURANCE 

FOR THE 
TRANSPORTATION 

INDUSTRY

OFFICE: 331-240-1101
FAX: 331-240-1055

  TRUCKERS’ AUTOMOTIVE 
LIABILITY

  GENERAL LIABILITY
  EXCESS AND UMBRELLA
  CARGO PROTECTION
  WAREHOUSE LEGAL 
LIABILITY

  NON-TRUCKING (BOBTAIL) 
LIABILITY

  OWNER OPERATOR 
GROUP PROGRAMS

  PHYSICAL DAMAGE
  TRAILER INTERCHANGE
  BUILDING AND CONTENTS 
PROTECTION

  BONDS
  WORKERS’ 
COMPENSATION

  PROPERTY BROKERS
  CONTINGENT LIABILITY
  CONTINGENT CARGO
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GODINA KOJA JE ZA NAMA, OBELEŽENA 
JE ODLASCIMA BROJNIH POZNATIH 
JAVNIH LIČNOSTI - GLUMACA, MUZIČARA, 
SPORTISTA, VELIKANA KOJE NIKADA 
NEĆEMO ZABORAVITI

Velikani koji su nas napustili u 2024. godini
BORA ĐORĐEVIĆ, MUZIČAR

RADMILA ŽIVKOVIĆ, GLUMICA

SLAĐANA MILOŠEVIĆ, PEVAČICA

Bora Đorđević je preminuo u 71. godini u Ljubljani. Poznat 
po nadimku Bora Čorba, bio je glavni vokal i tekstopisac Riblje 
čorbe od osnivanja 1978. U Beogradu je 1972. osnovao aku-
stičarski sastav Zajedno, a polovinom sedamdesetih objavljivao 
je i pesme sa grupama Hajduk Stanko i jataci, Zdravo i SOS, a 
bio je član bendova Suncokreti i Rani mraz.
Riblja čorba je krajem 1978. godine objavila čuveni singl sa 
pesmom „Lutka sa naslovne strane“, koja je postala jedna od 
njihovih najpopularnijih pesama. Već s debi albumom „Kost u 
grlu“ bend postaje jedan od najpopularnijih na ovim prostorima, 
a ređaju se uspešna izdanja „Pokvarena mašta i prljave strasti“, 
„Mrtva priroda“, „Večeras vas zabavljaju muzičari koji piju“ na 
kom se našla pesma „Pogledaj dom svoj, anđele“…
Đorđević je napisao stihove za nekoliko stotina pesama, od 
kojih je neke darivao Mikiju Jevremoviću, Maji Odžaklijevskoj, 
Biseri Veletanlić, Oliveru Mandiću, Generaciji 5, Dejani Cukiću… 
Objavio je nekoliko knjiga pesama, a ovenčan je nagradom 
Akademije „Ivo Andrić“ za knjigu poezije „Pusto ostrvo“.

Avangardna umetnica i pevačica Aleksandra Slađana Miloše-
vić preminula je 26. marta u 68. godini u Zemunu. Prvi nastup 
imala je na festivalu „Studentsko ljeto“ u Maglaju 1974, gde je 
osvojila Gran pri, a proslavila se tri godine kasnije s pesmom „Au, 
Au“ i iste nastupila pre „Bijelog dugmeta“ na Koncertu kod Haj-
dučke česme. Mnoge tabue srušila je s pesmom „Seksi dama“, a 
buntovna rok dama, kako su je nazivali, ređala je uspehe s hitom 
„Recept za ljubav“ i duetom sa Dadom Topićem u numeri „Prin-
ceza“.

Filmska, pozorišna i televizijska glumica Radmila Živković 
preminula je 20. septembra u 72. godini u Beogradu. Diplomi-
rala na na Fakultetu dramskih umetnosti u Beogradu, a karijeru 
je počela krajem šezdesetih, dok je članica ansambla Narod-
nog pozorišta u Beogradu postala 1984. godine. Osim u Na-
rodnom, u kojem je odigrala brojne role, među kojima i onu 
Živke Popović u Nušićevoj „Gospođi ministarki“, ostvarila je role 
na scenama Ateljea 212, Pozorišta na Terazijama, Zvezdara te-
atra… Igrala je i na velikom platnu, u filmovima kakvi su „Sa-
birni centar“, „Mrtav ’ladan“, „Još ovaj put“, te bioskopskom 
hitu „Zona Zamfirova“, pa serijama „Srećni ljudi“, „Stižu dolari“, 
„Ulica lipa“. Bila je laureatkinja nagrada Zlatna arena, Statue 
„Milivoje Živanović“ i „Žanke Stokić“.

BCM IN MEMORIAM
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Velikani koji su nas napustili u 2024. godini
RADA ĐURIČIN, GLUMICA

DEJAN MILOJEVIĆ, SPORTISTA
Početkom godine legenda srpske košarke Dejan Milojević, pre-
minuo je u Solt Lejk Sitiju od posledica srčanog udara u svojoj 47. 
godini. Poslednje dve i po godine života, popularni Miloje proveo 
je u stručnom štabu Golden Stejt Voriorsa, sa kojima je 2022. 
osvojio šampionski NBA prsten. Prethodno je sedeo na klupi po-
dgoričke Budućnosti, a najveći deo svoje trenerske karijere (od 
2012. do 2020. godine) proveo je u Megi, gde je afirmisao ogro-
man broj mladih igrača. Što se igračke karijere tiče, Milojević je 
košarkom počeo da se bavi u Beovuku, a kasnije je igrao za FMP, 
Budućnost, Partizan, Valensiju, Galatasaraj i ponovo Partizan, u 
kom je okačio patike o klin. Najveći trag ostavio je upravo u re-
dovima “parnog valjka”, gde je postao miljenik navijača i ikona 
kluba. Što se reprezentativne karijere tiče, sa nacionalnim timom 
SR Jugoslavije je osvojio Evropsko prvenstvo 2001. godine, a od 
2019. do 2021. je bio pomoćni trener “A” tima Srbije. Najveći ži-
votni san bio mu je da jednog dana postane selektor “orlova”, ali 
ga nažalost nije dosanjao.

Dramska umetnica Rada Đuričin preminula je 4. septembra 
u 91. godini u Beogradu. Završila je Filološki fakultet, Odsek 
za srpski jezik i književnost, kao i glumu na Fakultetu dram-
skih umetnosti u klasi Josipa Kulundžića zajedno s Nikolom 
Simićem, Ružicom Sokić i Velimirom Batom Živojinovićem. 
Debitovala je na sceni Narodnog pozorišta u Beogradu 1958. 
glavnom rolom u predstavi „Dnevnik Ane Frank“. Postala je deo 
ansambla Jugoslovenskog dramskog pozorišta 1959. godine, 
gde je igrala u dugovečnoj predstavi „Buba u uhu“ Žorža Fej-
doa u režiji Ljubiše Ristića. Dramatizovala je tekstove svog pri-
jatelja Mome Kapora, „Kraj vikenda“ i „011“. Potonji je igrala 
svuda s Mihailom Mišom Janketićem. Igrala je i na filmu i na 
televiziji, a za života je dobila priznanja Zlatni ćuran, Nušićevu i 
Vukovu nagradu.

TONI MONTANO, MUZIČAR

www.BalkanCityMagazine.com

Muzičar Velibor Miljković, poznatiji po pseudonimu Toni Mon-
tano preminuo je 22. maja u 62. godini u Beogradu. Karijeru je 
započeo karijeru kao pevač u pank rok bendu Radost Evrope 
1979. a šest godina kasnije uplovio je u solo vode i na tada 
popularnom festivalu MESAM osvojio tri nagrade. Debi album 
pod naslovom „Toni Montano“ objavio je 1986. godine na kom 
su se našle pesme „Perač prozora“, „Frigidna“ (obrada Seks 
pistolsa „Friggin’ in the Riggin“), „Balada o Boni i Klajd“ (obra-
da Dragana Stojnića), kao i Miljkovićevo viđenje numere „Do 
You Wanna Dance?“ Bobija Frimena. Poslednji studijski album 
„Srećan rođendan“ objavio je 1999, a naslov poslednjeg singla 
„Neću da budem šljam“ iz 2012. iskoristio je ponovo 2019. za 
kompilaciju kojom je obeležio 37 godina od „prvog diskograf-
skog pojavljivanja“ na ovdašnjoj sceni. Petar Peca Popović na-
zvao ga je davno „jednim od najživopisnijih proizvoda ovdašnje 
muzičke scene osamdesetih“, čije su pesme ostale kao belezi 
vremena i Beograda kao takvog.
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20 GODINA SA VAMA
PUNO HVALA

SVIM MUŠTERIJAMA

20 YEARS WITH YOU
THANK YOU TO

ALL OUR CUSTOMERS

Large assortment of groceries fruits and vegetables, fresh meat and seafood, 
delicatessen and dairy products, home made bread, cakes and pastries, 

spirits, beer and wine

WWW.CITYFRESHMARKET.COM  |  info@CityFreshMarket.com

City Fresh Market
(773) 681-8600
3201W. DEVON AVE.
CHICAGO, IL 60659

CITYFRESHMARKET
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BCM OBROK PO MERI

PIZZA JE OMILJENA BRZA 
HRANA ŠIROM SVETA, 
POZNATA PO SVOJOJ 
PRISTUPAČNOSTI I 
JEDNOSTAVNOSTI

Međutim, postoji i druga strana ove 
priče - luksuzne pice sa cenama 

koje mogu parirati najfinijim gastronom-
skim specijalitetima. Ove pice ne nude 
samo obrok, već i jedinstveno iskustvo 
ukusa, zahvaljujući retkim i skupim sa-
stojcima.

LOUIS XIII PIZZA – $12,000
Kreirana od strane čuvenog italijanskog 
šefa kuhinje Renata Viola, Louis XIII Pi-
zza se smatra najskupljom picom na 
svetu. Ova pica, prečnika svega 20 cm, 
namenjena je za dvoje i priprema se u 
vašem domu, uz prisustvo ličnog kuha-
ra. Sastojci uključuju riblji kavijar iz Irana, 
norveški jastog, ružičastu so iz Australije 
i sir mozzarellu od bivoljeg mleka. 
Pica se služi uz retke boce šampanjca i 
konjaka, što doprinosi njenoj ceni i luk-
suznom iskustvu.

PIZZA ROYALE 007 – $4,200
Inspirisana čuvenim Džejms Bond fil-
movima, ova pica je kreirana od strane 

škotskog šefa Domenika Krolija. Sastoj-
ci su pažljivo odabrani kako bi odraža-
vali luksuz, a uključuju kavijar natopljen 
šampanjcem, jastoga kuvanog u konja-
ku, parmezan i jestive zlatne listiće. 
Ova pica je simbol glamura i ekstra-
vagancije, kao i omaž Bondovom stilu 
života.

INDUSTRY KITCHEN’S 24K PIZZA 
– $2,000
Ova pica iz Njujorka donosi pravi zlat-
ni sjaj na vaš tanjir. Nazvana po svom 
najspektakularnijem sastojku – 24-ka-
ratnom zlatu – ova pica uključuje zlato 
u obliku listića i pahuljica, stelten sir iz 
Engleske, tartuf iz Italije, osetru kavijar. 
Ova pica nije samo obrok, već i umet-
ničko delo, a postala je popularna 
među elitom i ljubiteljima luksuza.

C6 PIZZA – $450
Ova pica iz Vankuvera, poznata po 
morskim plodovima, idealna je za ljubi-
telje sofisticiranih ukusa. Sastojci uklju-
čuju kavijar, atlantskog jastoga, crni tar-
tuf, oslić iz Aljaske.
C6 Pizza je poznata po svojoj jedno-
stavnoj, ali luksuznoj prezentaciji, koja 
ističe prirodne ukuse sastojaka.

NINO’S BELLISSIMA PIZZA – 
$1,000
Njujorška pizzeria Nino’s Bellissima po-
znata je po ovoj pici koja slavi raskoš-
ne ukuse mora. Sastojci uključuju četiri 
vrste kavijara, tanko sečene škampe, 
svež krem sir. 
Ova pica je pravljena za dvoje, a vlasnik 
restorana Nino Selimaj smatra da pred-
stavlja „pravi ukus luksuza“. n

Luksuz na tanjiru
Najskuplje pice na svetu: 

l  PICA OD RUČNO PRAVLJENOG 
TESTA, KOJA SE POTPUNO 
RAZLIKUJE OD AMERIČKE PICE

l  SENDVIČI, KIFLE I PICE OD 
RUČNO PRAVLJENOG TESTA, 
PALAČINKE PO DOMAĆEM 
RECEPTU

7532 S Cass Ave, Darien IL

Picu možete i naručiti preko: 
#DoorDash, #GrubHub, #UberEats

630 528 7011

mesto za 
najzahtevnije 
ljubitelje pice!

Padrino’s Pizza
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UKRŠTENICA

VODORAVNO: SMEJURENJE, NARAMENIK, EHEJ, VASO, ŽABARI, AN, AL, RIZIKO, NIKANOR, M, ACI, UROTA, 
SAMIT, NOT, A, ALICIN, VATI, AKIR, ILIRIK, RA, ĆI, IKAVAC, CIJANATI, MAKARANIN.
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GLUMICA I 
PEVAČICA 
NA SLICI

LEPEZA ZA 
RASHLA-
ĐIVANJE

BOŽANSTVO 
PODZEMLJA 
(GRČ. MIT.)

SITAN LOPOV, 
LUPEŽ PAMET KONTROLOR IME PEVAČICE 

POPOV
KONJSKI 

GLAS, RZAJ GAZDINSTVO

SMEJUCKANJE

EPOLETA, 
NARAMENICA

UZVIK  
ZADOVOLJ-

STVA

VASILIJE 
ODMILA 

 ODGURNUTI, 
ODBACITI

VAROŠ U 
BRANIČEVU

ANKONA 

 ZAJEDLJIVAC, 
PECKALO

IME GLUMCA 
PAĆINA

RESKIR, RIZIK 

 KLIMATI 
GLAVOM

STARIJI 
PESNIK I VLA-
DIKA GRUJIĆ

METAR 

 DAVATI 
OSNOVNI TON

IME SLO-
VENAČKOG 
PIJANISTE 

BERTONCELJA

ZAVERA 

 ZEMLJA ILIRA

DRŽAVNIČKI 
SASTANAK 
NA VRHU

GRČ. BOG JUŽ-
NOG VETRA 
PEVAČICA D. 

RADOSAVLJEVIĆ

PRVI VOKAL

SASTOJAK 
BELOG LUKA 
 VRSTA KRU-
PNE TREŠNJE

MAKEDON. 
PISAC, KOSTA

JEDINICA ZA 
SNAGU (MN.)

PLANINA 
U RUSIJI 

 PRVI MITSKI 
LETAČ

ILIRIJA

RADIJUM 

 SLANO  
JEZERO U 
TURSKOJ

23. I 10. SLOVO 
AZBUKE

GOVORNIK 
IKAVICE 

 REKA U SIBIRU

M A G A Z I N E

B A L K A N

SOLI  
CIJANOVE 
KISELINE 

 15. SLOVO

STANOVNIK 
MAKARSKE
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550 West Lake Rd., 
Roselle IL 60172

 

6601 West Irving Park Rd., 
Chicago IL 60634

5411 West Montrose Ave.,
 Chicago IL 60641

1731 W. Golf Road, 
Mount Prospect IL 60056

    

��������������������������������
��������

$10OFF

KOD SVOJIH U 
KOMŠILUKU

Potrudili smo se da Vam 
omogućimo kupovinu od

20% JEFTINIJE!
KUPUJTE TAMO GDE ŽIVITE - 
OD LJUDI KOJE POZNAJETE - 
OD LJUDI KOJIMA VERUJETE

M A G A Z I N E

B A L K A N

MISLITE NA KUĆNI BUDŽET

PRODAVNICE,  RESTORANI,  PEKARE,  SERVISI

CITY FRESH MARKET
3201 W. DEVON AVE. CHICAGO,

IL 60659 (773) 681-8600

info@CityFreshMarket.com
WWW.CITYFRESHMARKET.COM

$10OFF

www.Tv-Balkan.com

Više od

kanala unazad

BESPLATNO
GLEDANJE

na Smart TV-u
(Samsung ili LG)

dana600 7

Plati Plati Plati5 9 15
6 12 24Gledaj Gledaj Gledaj

meseci meseci meseci

NOVA KUTIJA
NOVE MOGUĆNOSTI
SVAKI TV JE SMART TV

UŽIVAJTE UZ VIŠE OD 300 
TV KANALA SA BALKANA
MOGUĆNOST GLEDANJA 
PROGRAMA 7 DANA UNAZAD

tel: 847-588-0111

Uz pretplatu na 6, 12 ili 24 meseca

FREE "NAJNOVIJA"
IPTV KUTIJA

Box za $000+
$1850

PRETPLATA NA 2 GODINE

BEZ UGOVORA



One coupon per customer. 
Valid only with this Balkan 

City Magazine coupon. 

10%
OFF

ON ANY PURCHASE
OF $25 OR MORE

CHICAGO SWEET CONNECTION BAKERY

M A G A Z I N E

B A L K A N
02/01/2025 – 03/01/2025

One coupon per customer. 
Valid only with this Balkan 

City Magazine coupon 

at all City Fresh Market locations. PLU#1836

M A G A Z I N E

B A L K A N

$10 OFF
-DISCOUNT-

ON ANY
PURCHASE OF
$100 OR MORE

02/01/2025 – 03/01/2025

M A G A Z I N E

B A L K A N

 ON ANY 
PURCHASE OF
$50 OR MORE

at all four Montrose Deli locations. PLU# 99917

$10 OFF
-DISCOUNT-

One coupon per customer. 
Valid only with this Balkan 

City Magazine coupon 

M A G A Z I N E

B A L K A N

02/01/2025 – 03/01/2025

 ON ANY 
PURCHASE OF
$50 OR MORE

at all four Fresh Farms locations. PLU# 99917

$10 OFF
-DISCOUNT-

One coupon per customer. 
Valid only with this Balkan 

City Magazine coupon 

M A G A Z I N E

B A L K A N

02/01/2025 – 03/01/2025

Ko uči ZNAĆE,
ko štedi IMAĆE!

Validnost kupona od 15. u tekućem 
do 15. u narednom mesecu

KUPUJTE KOD SVOJIH 
U KOMŠILUKU

20% Jeftinije! 



PRODAVNICE U KOJIMA MOŽETE KUPITI KAYMAK

Manufactured by:
Atour Foods, Inc.
Chicago IL 60659

Info@AtourFoods.com
www.atourfoods.com

KREMASTA tradicija 
SA Balkana

Brookhaven Mokena
19818 S. LaGrange Rd. 

Mokena, IL 60448
Brookhaven Burr 

Ridge
100 Burr Ridge Pkwy. 
Burr Ridge, IL 60527
Brookhaven Darien
7516 S. Cass Ave Unit 

30 Darien, IL 60561

DEVON MARKET
1440 W Devon Ave 
Chicago, IL 60660,
tel. (773) 338-2572

8325 W. Lawrence Ave.
Norridge, IL 60706

ProduceWorldMarket.com

$5
OFF

Produce World on 
Cumberland

8325 W Lawrence Ave 
Norridge,

IL 60706-312,
tel. (708) 452-7400

5419 N. Clark Street
tel: 773 796-3777

4739 N. Lincoln Avenue 
/ tel. 872 208-6264

8203 W. Golf Rd
Niles, IL 60714

20 S. Milwaukee Ave
Wheeling, IL 60090

5740 W. Touhy Ave
Niles, IL 60714

2626 W. Devon Ave
Chicago, IL 60659

MyFreshFarms.com

8203 W. Golf Rd
Niles, IL 60714

Mon – Sun: 
7am - 10pm, tel. 
224.470.2060

20 S. Milwaukee Ave
Wheeling, IL 60090

Mon – Sun: 
7am - 10pm, tel. 
847.484.1930

5740 W. Touhy Ave
Niles, IL 60714

Mon – Sun: 
7am - 10pm, tel. 
847.779.7343

2626 W. Devon Ave, 
Chicago, IL 60659

Mon – Sun: 
7am - 10pm, tel. 
773.764.3557

Berwyn Fruit Market 
3811 S. Harlem Ave 

Berwyn,
IL 60402

tel. (708) 795-6670

4605 W. Cermak Rd., 
Cicero, 3435 S. Archer, 

Chicago
4234 N. Kedzie Ave., 

1711 W. Cermak, 5220 
S. Pulaski, 3311 W. 

26th St., 1250 N. Lake 
St., Aurora

7220 S. Cicero Ave., 
Bedford Park, 3033 S. 

Halsted St.

Roka Bakehouse
7942 Ogden Ave #1

Lyons, IL 60534
tel. (708) 853-9366

Roka Bakehouse
6526 Joliet Rd.

Countryside, IL 60525

3201 W Devon Ave 
Chicago, Illinois

tel. +1 773-681-8600

BALKAN TASTE
2354 S. Elmhurst Rd, 
Mt Prospect, IL 60056

tel. 740 422-5526

229 Golf Mill Center, 
Niles, IL 60714, tel: 

847.803.6590
518 Metropolitan Way
Des Plaines, IL 60016

tel. 847.227.5800

8847 S Harlem Ave
Bridgeview, IL 60455

tel. 708.398.6600

5829 S. Archer Ave
Chicago, IL 60638
tel: 773.349.8900

6312 N. Nagle Ave
Chicago, IL 60646
tel. 773.775.5900

South La Grange Road, 
La Grange, IL 60525
tel. +1 708-588-1899

2933-39 W. Irving Park 
Rd.

Chicago IL 60618
(773) 478 - 7575

3141 N Thatcher Ave
River Grove, IL 60171




